Spiritual Care 19-f-sp/m?7
Spiritualitdt und Trauer in der Seniorenpastoral

Seelsorger/innen treffen heute — auch in der Seniorenpastoral —immer 6fter auf
Menschen, die sich zwar auf ein Gesprach einlassen, die aber nicht mehr so
selbstverstandlich in den vertrauten Glaubenshintergrund eingebettet sind wie
friihere Generationen. Dennoch ist davon auszugehen, dass jeder Mensch eine —
seine — Spiritualitat hat, ob die mit einem konkreten Glauben verbunden ist oder
nicht. "Spiritualitat" wird hier religionsiibergreifend verstanden und auch
Nichtgldubigen eingeraumt.

In diesem Modul geht es um Moglichkeiten, wie Seelsorge mit dieser Dimension im
Menschen in Beziehung kommt und den Betreuten hilft, diese ihre ganz personliche
Ressource wahrzunehmen und sie fur ihren Prozess durch Krankheit, Alt sein,
Sterben zu nutzen.

Ein weiteres Thema werden neuere Ansatze in der Trauertheorie sein. Auf diesem
Hintergrund sollen Moglichkeiten der Trauerbegleitung vor dem Tod und der
spirituellen und rituellen Abschiedsgestaltung im Umkreis des Todes angeschaut und
gelibt werden.

Bei dieser Fortbildung werden sowohl Theorie- wie Praxisansatze fiir die heutige
Seelsorge vorgestellt. In Plenums- und Gruppenarbeit und mit konkreten Ubungen
sollen die Teilnehmer ihre eigene Praxis reflektieren und sich mit neueren Konzepten
befassen.
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Referent: Dr. Erhard Weiher, Mainz

Leitung: Paul Marz, Miinchen

Pallotti Haus, Freising

Mo 04.11.2019, 15 Uhr bis Do 07.11.2019, 13 Uhr

TIn.-Beitrag:

€ 140,- fir P und PR, wird tlbernommen fir StD und GR, wenn Pflicht

Anmeldung bis 04.10.2019 Formular folgende Seite!



Abteilung Fort-/Weiterbildung und Begleitung

der Berufe in der Kirche Anmeldung fiir mehrtagige Fortbildung
089 2137-271738 Rickfragen bitte an Lidia Karpinska — 089 2137-1612
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Kapellenstr. 4
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