
  KEK 
 DIE LIEBE IST EIN GESPRÄCH

KEK – Ein Kommunikationskurs für Paare 

 

Wie wir uns zuhören und wie wir miteinander reden, lässt die Liebe wachsen, 

blühen und reifen oder leider auch erkranken und schwinden. Das offener 

und achtsamer miteinander umzugehen, kann man einüben. So wird das 

Gespräch zur geistlichen Quelle des gemeinsamen Lebens. 

 
KEK ist ein Training. Einfach, knapp, hoch wirksam, oft vergnüglich, 

gelegentlich auch unangenehm. Die Paare reden, unter intensivem Coaching, 

für sich und von den anderen räumlich getrennt. Der wiederkehrende 

Kurzaustausch in der Gruppe über die jeweiligen Lernerfahrungen - nicht 

über die Gesprächsinhalte! - unterstützt. 

 

Weitere Informationen: 

https://www.institutkom.de/trainings/trainings-kek.html 

 

Begleitung: 
Claudia Thomas 

Gereon Kühr 

 

München, Ort wird nach Anmeldung bekanntgegeben  

 

Fr 18.01.2019 bis Sa 19.01.2019  

und 

Fr 01.02.2019 bis Sa 02.02.2019 

Zeit jeweils: Fr 15 Uhr bis 18 Uhr 

                       Sa 9 Uhr bis 18 Uhr 

Tln.-Beitrag: € 50,- / Paar 

 

Anmeldung bis 03.12.2018 – Formular folgende Seite 



Abteilung Fort-/Weiterbildung und Begleitung 
der Berufe in der Kirche  
     Anmeldung für Angebote des Fachbereichs Geistliche Begleitung 
 

  Rückfragen bitte an Viktoria Lohner –  ℡ 089 2137-2425 

 

Antrag auf Arbeitsbefreiung über WebServices und zeitgleich  

Anmeldung per Mail an ifb-arbeitzeit@eomuc.de oder per Fax an  089 2137-271738 

 

Nr. KEK 

 

Thema: ...................................................................................................................................... 

 

Zeit: ................................................. Ort: .................................................................................. 

 

 

Erzbischöfliches Ordinariat 

Ressort Personal 

Fort-/Weiterbildung und Begleitung der Berufe in der Kirche 

Postfach 330 360 

80063 MÜNCHEN 

 

Name: ....................................................................................................................................... 

 

PLZ, Ort: .................................................................................................................................... 

 

Straße: ......................................................................................................................................... 

℡  …………………… Dienstl. Mailadresse:  ......................................................................... 
 

Pfarrei/Dienststelle: .......................................................................... Beruf: ........................... 

 

Festgelegte Arbeitstage pro Woche: …………………………. (Zahl) 

 

Name des Ehepartners: …………………………………………………………. 

 

Teilnahmebedingungen und Datenschutzrechtliche Informationen sind auf der Homepage 

www.erbistum-muenchen.de/ifb veröffentlicht.  

Ich bestätige, dass ich diese zur Kenntnis genommen habe.   � 
 

 

Datum: .................................. Unterschrift: ............................................................................ 

 

Unterschrift des Dienstvorgesetzten:  

 

................................................................................................................................................. 


