You'll never walk alone.
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Seminare & Tipps fiir Manner
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You'll never

Meditatives BogenschieBen fiir Mdnner —
Grundkurs

Original Deutsche Ubersetzung
When you walk through the storm Wenn du durch einen Sturm gehst Meditatives Bogenschiel&en —
Hold your head up high Halte deinen Kopf oben Intensivkurs fiir Fortgeschrittene 5
and don't be afraid of the dark und fiirchte dich nicht vor Dunkelheit .
At the end of the storm Am Ende des Sturms Kampf und Kontemplation 6
theres a golden sky ist ein goldener Himmel Waldpilgerfahrt mit dem Kanu 7
And the sweet silver song of a lark Und das siiBe, silberhelle Lied einer Lerche " .
Huttenabenteuer mit Papa 8
Walk on through the wind Gehe weiter durch den Wind Papa und ich bekommen das hin! —
Walk on through the rain Gehe wentergiurch den.RegerJ In einer Selbstversorgerhiitte mit Papa
For your dreams Auch wenn sich alle Deine Traume
be tossed and blown in Luft auflgsen. Raus aus der Kiste — ,,Mdnner leben auf* 10
Walk on, Walk on Geh weiter, geh weiter B e t ho“
With hope in your heart Mit Hoffnung in deinem Herzen DB EEEE 9mm HOSIES . " . "
And you'll never walk alone Und du wirst niemals alleine gehen Alter werden in Gelassenheit - fir Manner tiber 55 11
You'll never walk alone Du wirst niemals alleine gehen Vaters Liebe — Sohnes Kraft 12
Walk on, walk on Geh weiter, geh weiter, Mann unterhdlt sich - Mannerpalaver! 13
With hope in your heart Mit Hoffnung in deinem Herzen Mit Pfeil und Bogen - BogenschieBen fur Vater
And you'll never walk alone Und du wirst niemals alleine gehen mit ihren Kindern zwischen 8 und 16 Jahren 14
You'll never walk alone Du wirst niemals alleine gehen ) ) ) ) _
Wir bauen eine Cajon und spielen auf ihr 15
Ganz ohne Zaubertrank — Meine Kraft ent-wickeln 16
. Ein Mann. Ein Weg. 17
Lieber Leser, o
Reif fur die Insel
“You'll never walk alone”, so beginnt ein Lied, das inbriinstig Stille Tage auf der Insel Borkum 18
von zigtausenden Mannern in Ful3ballstadien gesungen wird. i tum e dod VAT EsEn Vol 19
Keiner von uns Mannern will ganz alleine sein. bist du? — Ei | p
Und keiner wird alleine seinen Weg gehen, Mar;}n ]‘f"erh 1st du? — Eme;/eranstabtung &
wenn, ja wenn ... wenn er nicht die Beziehungen zu den Katholischen Manner- und Frauenbewegung 20
Menschen um ihn herum und den Draht nach ganz oben (zu Kochtuning fiir Mdnner —
dem Geheimnis, das wir Gott nennen) abschneidet. Eine kulinarische Entdeckungsreise 21
Es ist lebensnotwendig, in Beziehung zu leben. Vaterwerden: Hurra und Oh-Mann!? 22
Und so laden wir Sie und euch ein: Nicht leiblich aber sozial: Vaterschaft in Stieffamilien,
Pflegt eure Beziehungen: Zueinander, zum eigenen Innern und Patchwork-Familien, Adoptiv- oder Pflegefamilien 23
zum Ewigen. Unsere Seminare animieren dazu. Lebensmutig in die zweite Lebenshilfte 24
Probieren Sie es aus. Sie sind/ |hr seid herzlich eingeladen! v s .
9 Pubertdt: Eine turbulente Zeit 1? 25
Ihr Team der Mannerseelsorge Stille statt Shopping — Meditation im Advent 26
Hinweis auf Seminare anderer Veranstalter:
»Riickendeckung* —
Mannerhiittenwochenende in Osterreich 27
Mannergruppen und Initiativen 28
VaterNetzwerk Miinchen e.V. 31
Teilnahmebedingungen fiir Veranstaltungen
des Erzbischoflichen Ordinariates 32
Hinweise zur Anreise 32
Ernst Wiirschinger Wolfgang Tutsch Aida Sporrer Erm&Rigung 35
Dipl. Theologe, Leiter Master Mental Health, Sekretariat
des Fachbereichs Dipl.-Sozialpadagoge, |mpre55um 35

Referent des Fachbe-
reichs Mannerseelsorge

Ménnerseelsorge im
Erzbischoflichen Ordinariat



JULI
2018

Termin:

Freitag, 06.07.2018,
18.00 Uhr bis

Sonntag, 08.07.2018,
14.00 Uhr

Ort:

Haus Petersberg

(bei Dachau)

Leitung:

Axel Hannemann,

Dipl. Sozialpadagoge,
mehrjdhrig. Ausbildung
im ZEN-BogenschieBen
Kosten:

€ 65,00 Seminargebiihr
€ 88,00 Pensionskosten
Veranstalter fir die
Durchfiihrung:
Fachbereich
Méannerseelsorge
Veranstalter fiir die
Geschiftsfithrung:
Haus Petersberg
Anmeldung:

Kurs-Nr. 14896

KLVHS Petersberg,
Petersberg 2,

85253 Erdweg

Tel. 08138 9313-0
E-Mail:
klvhs@der-petersberg.de
Internet:
www.der-petersberg.de

=)
o
g

>

®
a

]
=
T
(©)
3
@

i

Meditatives BogenschieRen
fir Manner - Grundkurs

Die Faszination von Zielen und Treffen mit
Pfeil und Bogen kennt wohl jeder Mann,
wenigstens aus seiner Kindheit. In Japan
hat sich eine meditative Form des Bogen-
schiessens entwickelt, die ihre Kraft aus
den Gegensatzen von Ruhe und Aktivitat,
Entspannung und Anspannung, Festhal-
ten und Loslassen bezieht. In unserer rast-
losen Leistungsgesellschaft ist es gerade
fur Manner reizvoll, mit dem Bogen diese
Pole neu zu entdecken.

Wir werden die personlichen Erfahrungen
beim Bogenschiessen in meditativen Ein-
heiten (christliches Herzensgebet) nach-
klingen lassen und auch dem Gespréch
dariiber Raum geben.

Die Bogen und sonstiges Material werden
gestellt.

Meditatives BogenschieRen

Intensivkurs fiir Fortgeschrittene

BogenschielRen nach unserem Konzept ist
ein spiritueller Weg. Er beinhaltet neben
der bereits in vorhergehenden Kursen
vorbereiteten Anwendung der Technik
feste Rituale, ein bewusstes Atmen und
das Loslassen storender Impulse von Aus-
sen und Innen.

Elemente des Schweigens und der Medi-
tation, Textimpulse aus der christlichen
Tradition und Entspannungsiibungen hel-
fen uns auf diesem Weg zu mehr Acht-
samkeit. Mit einem gemeinsamen Got-
tesdienst in der uralten romanischen
Basilika des Petersberges vertiefen wir
unsere Erfahrungen.

JULI
2018

Termin:

Donnerstag, 19.07.2018,
18.00 Uhr bis
Sonntag, 22.07.2018,
14.00 Uhr

Ort:

Haus Petersberg

(bei Dachau)

Leitung:

Axel Hannemann,
Dipl. Sozialpadagoge,
mehrjahr. Ausbildung
im ZEN-BogenschieBen
Kosten:

€60,00
Seminargebiihr
€118,50
Pensionskosten
Veranstalter fiir die
Durchfiihrung:
Fachbereich
Ménnerseelsorge
Veranstalter fiir die
Geschiftsfiihrung:
Haus Petersberg
Anmeldung:

Kurs-Nr. 14977

KLVHS Petersberg,
Petersberg 2,

85253 Erdweg

Tel. 08138 9313-0
E-Mail:
kivhs@der-petersberg.de
Internet:
www.der-petersbherg.de
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JULI
2018

Termin:

Freitag, 27.07.2018,
15.00 Uhr bis
Sonntag, 29.07.2018,
13.00 Uhr

Ort:

Oase Steinerskirchen
Leitung:

Ginther Lohr,

Dipl. Theologe,

er geht den kontemplati-
ven Weg seit 1980,

16 Jahre davon auch in
intensiver Zen Schulung.
Seit 1995 bietet er eigene
Kontemplationskurse an

Kosten:

€ 65,00 fir Kursgebiihr,
€ 134,28 fiir zwei Uber-
nachtungen mit Voll-
pension

Anmeldung:
Fachbereich
Ménnerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter
Tel. 089 2137-1599
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Kampf und
Kontemplation  NEU J

Im Kreis gleichgesinnter Mdnner werden
wir an diesem Wochenende den Weg der
kontemplativen Meditation kennenler-
nen: den Alltag hinter uns lassen, zur
Ruhe kommen und uns immer stiller wer-
den lassen.

Das ist ein Weg der Selbsterkenntnis und
fihrt zum Quellgrund unseres Lebens, zu
Gott.

Wichtig ist: Meditation und Alltag, Kon-
templation und Kampf gehdren untrenn-
bar zusammen.

Elemente des Kurses: Korperiibungen,
Zeiten des Schweigens, kurze Vortrage
und Eintibung in stilles Sitzen, Begegnung
mit der Natur, Austausch in der Manner-
runde, auf Wunsch Einzelgesprache.

Waldpilgerfahrt
mit dem Kanu L NEU J

Glaube tragt wie das Wasser

Auf der Moldau unterhalb vom Lipno
Stausee geht die Kanufahrt iber 45 Kilo-
meter bis Krumau. Die Fahrt auf dem
Wasser erfolgt in 2er oder 3er Schlauch-
kajaks. Die Kanus werden vor Ort je nach
Verfiigharkeit zugewiesen. Die Ubernach-
tungen erfolgen spartanisch in kleinen
Campinghlitten.

Wie der Moldaufluss sich unuibersichtlich
durch Wald und Bergland windet, Stein
und Felsbarrieren und Wehre hat, die es zu
Uberwinden gilt, so erweist sich oft auch
das Leben. Wie das Wasser unaufhaltsam
zu Tale eilt, aber das Boot und den Mann
trdgt, so flieBen die Lebenstage dahin und
was trdgt ist der Glaube, dass es nach der
nachsten Biegung, dem néachsten Schwall
wieder weitergeht.

Leistungen: Willkommenspicknick, Ausriis-
tung (Kanu, Paddel, wasserdichte Sacke)
Organisation, Gepdacktransport und Riick-
transport, Ubernachtung in 4er Camping-
hutten, Bootsbegleitung und spirituelle
Begleitung.

Teilnehmerzahl: min. 8 / max.16

JULI
2018

Termin:

Freitag, 27.07.2018

bis Sonntag 29.07.2018
Treffpunkt/Ort:
Lipno-Stausee in CZ
um 18.00 Uhr (Die
genauen Koordinaten
erhalten die Teilnehmer
nach Verbindlicher
Anmeldung)
Bootsbegleitung:
Daniel Dowe,

Ruder- und Kanuverein
Passau

Geistliche Begleitung:
Walter Sendner,
Mannerreferent Passau
Kosten:

€ 125,00 zzgl. eigene An-
und Abreise nach Lipno
CZ, Selbstverpflegung
Veranstalter:
BohemiaTours ADVEN-
TURE Bayerischer Wald,
Martin Bredl,

Bayerisch Eisenstein
Anmeldung:

Bischofl. Seelsorgeamt,
Ref. Mdnnerseelsorge,
Steinweg 1,

94032 Passau

Tel. 0851 393-5220
E-Mail:
maennerseelsorge@
bistum-passau.de
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JULI
2018

Termin:

Freitag, 27.07.2018,
bis Sonntag, 29.07.2018

Ort:

Bonner Hiitte,

Sankt Margarethen
Begleitung:

Robert Weilharter,
Sozialpadagoge und
Erlebnispadagoge,

St. Margarethen/Lungau)
Kosten:

Unterkunft, Vollpension,
Begleitung, Programm:
€ 195,00* fiir Vater mit
Kind; € 235,00* fiir Vater
mit zwei Kindern

*KMB-Mitglieder erhalten
eine KostenermaRigung
von 5%

Ausriistung und genaue
Uhrzeiten werden recht-
zeitig bekannt gegeben.
Anmeldung:

bis 01. Juli 2018

bei der KMB Salzburg
kmb@ka.kirchen.net
Tel. +43 662 8047 7558
Infos unter
www.kirchen.net/kmb

In Kooperation mit der
KMB Erzdiozese Salzburg
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Hittenabenteuer
mit Papa | NEU

Vater-Kind-Wochenende mit Kindern
von 5 bis 13 Jahren

Abenteuer mit Papa, eingerahmt von den
machtigen Bergen der Niederen Tauern.
Oben angekommen warten viele Maglich-
keiten auf uns, eine Wanderung zu den tief-
blauen Seen in der Umgebung und wer sich
traut, wagt den Sprung in das kalte Wasser.
Pferde und Kiihe beobachten und wer ein
Fernglas mitnimmt, kann vielleicht ein
Murmeltier entdecken. Spielen im Wald, am
Bach, oder auf den Almwiesen rund um die
Hiitte. Am Abend gibt's natirlich ein
Lagerfeuer vor der Hitte.

Papa und ich
bekommen das hin! D

Vater-Kind-Wochenende mit Kindern
von 5 bis 14 Jahren

Abenteuer mit Papa in der Selbstversor-
gerhitte Untergaunitschalm (16 Betten),
im hinteren Murtal, dort wo die Mur ent-
springt und am Zustieg zum Karwasser-
see, einem der schénsten Bergseen Salz-
burgs.

Rund um die Hutte gibt es viel zu ent-
decken und der nahe Bach bietet auch
einige Moglichkeiten. Das Besondere an
diesem Abenteuer ist, dass wir uns selbst
versorgen, wir diirfen schon gespannt
sein, was die Speisekarte bieten wird und
wer alles den Kochloffel schwingen wird.

Geplant ist auch eine Nachtwanderung
zur bewirtschafteten Sticklerhutte.

AUGUST
2018

Termin:

Freitag, 31.08.2018,

bis Sonntag, 02.09.2018
Ort:
Selbstversorgerhiitte

Untergaunitschalm,
5583 Muhr

Begleitung:

Robert Weilharter,
Sozialpadagoge und
Erlebnispadagoge,

St. Margarethen/Lungau)
Kosten:

Unterkunft, Vollpension,
Begleitung, Programm:
€ 60,00 fir Vater mit
Kind; € 20,00 fur jedes
weitere Kind
Ausriustung und genaue
Uhrzeiten werden recht-
zeitig bekannt gegeben.
Anmeldung:

bis 15. Juli 2018

bei der KMB Salzburg
kmb@ka.kirchen.net
Tel. +43 662 8047 7558
Infos unter
www.kirchen.net/kmb

In Kooperation mit der
KMB Erzdi6zese Salzburg

Bild: © KMB Salzburg
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SEPTEMBER
2018

Termin:

Freitag, 07.09.2018,
18:00 Uhr bis
Sonntag, 09.09.2018,
13:00 Uhr

Ort:

Kloster Armstorf

bei Dorfen

Leitung:

Albert Thurner,
Berufsschullehrer,
Schreiner, Heilpraktiker
(Psychotherapie),

Ehe- Familien- und
Lebensberater

Kosten:

€ 47,00 Kursgebiihr,
€112,00 fir 2 Ubernach-
tungen im Einzelzimmer
mit Vollpension (separat
im Haus zu zahlen)

Anmeldung:
Fachbereich
Madnnerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter
Tel. 089 2137-1599

Bild: © Africa Studio / Fotolia.de

Raus aus der Kiste
»,Mdnner leben auf“ D

In der beschaulichen Umgebung des lénd-
lich geprdgten Klosters bekommen wir
Abstand zum Alltag und zu den Dingen und
wir werden uns Zeit nehmen fiir das eigene
Personliche.

Zuerst baut jeder fiir sich seine ganz eige-
ne Holzkiste. Sie kann Symbol sein fiir Fra-
gen wie: Wo fiihle ich mich eingesperrt -
wer sperrt mich ein, am Ende ich mich sel-
ber? Was braucht’s um aus der Kiste raus-
zukommen? Was bliiht mir in der Freiheit?
Stehen berufliche und/oder private Veran-
derungen an?

Zum handwerklichen Arbeiten kommen
Meditation und der Austausch der Erfah-
rungen. Musik und Humor werden nicht zu
kurz kommen.

Das Beste kommt noch ...

Alter werden in Gelassenheit -
fiir Manner um die 60.

In der ruhigen Atmosphére des Palottiner-
Klosters hoch oben tiber dem Treiben in der
Stadt Salzburg setzen wir einen Ruhe-
punkt. Angekommen am Beginn der 3. Le-
bensphase stellen wir uns die Fragen: Wo
stehe ich gerade? Was habe ich bisher
erlebt? Wofiir darf ich dankbar sein, worauf
sogar stolz?

Dann wird es sich lohnen, ganz bewusst
nach vorne zu schauen: Was soll noch kom-
men in meinem Leben? Wie stelle ich mir
mein Leben nach der Berufstatigkeit vor?
Was gibt mir Gelassenheit und Zuversicht?

Inhalte: Genug Zeit fiir jeden Einzelnen, Ent-
spannungsiibungen, Anregungen aus der
christlichen Weisheit, ein solidarischer Er-
fahrungsaustausch in der Gruppe und ge-
selliges Beisammensein.

SEPTEMBER
2018

Termin:

Freitag, 28.09.2018,
18:00 Uhr bis
Sonntag, 30.09.2018,
ca. 13:00 Uhr

Ort:
Johannes-SchlsRl
auf dem Ménchsberg,
Salzburg

Leitung:

Alfred Rott,

Dipl. Theologe,
Erwachsenenbildner
Ernst Wiirschinger,
Dipl. Theologe,
Leiter Fachbereich
M@nnerseelsorge

Kosten:

€ 75,00 Kursgebhr,

€ 169,00 fiir 2 Ubernach-
tungen im Einzelzimmer
mit Vollpension (separat
im Haus zu zahlen)
Anmeldung:

bei der KMB Salzburg
kmb@ka.kirchen.net
Tel. +43 662 8047 7558
Infos unter
www.kirchen.net/kmb
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OKTOBER
2018

Termin:

Samstag, 06.10.2018,
09.30 Uhr bis
Sonntag, 07.10.2018,
13.00 Uhr

Ort:

Kloster Armstorf
(bei Dorfen)
Leitung:

Ernst Wiirschinger,
Leiter Fachbereich
Méannerseelsorge
Wolfgang Tutsch,
Fachreferent

Kosten:

€ 33,00 Kursgebihr,

€ 68,00 fiir 1 Ubernach-
tung im Einzelzimmer mit
Vollpension (separatim
Haus zu zahlen)

Anmeldung:
Fachbereich
Maénnerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter
Tel. 089 2137-1599
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Vaters Liebe — Sohnes Kraft

Fiir Mdnner, die sich um ihre Beziehung
zum (lebenden oder verstorbenen) Vater
kiimmern wollen.

Wer schon einmal erlebt hat, wie gut es tut,
die wohlwollenden Augen des Vaters auf
sich gerichtet zu spiiren, der weiB, wie viel
Kraft solch ein ,Vatersegen® gibt.

Jesus selbst durfte am Jordan diese Er-
fahrung machen. Doch leider gibt es auch
die sog. ,Vaterwunde“. Ein Zuwenig an
vaterlicher Zuwendung, Sprachlosigkeit,
Konkurrenz oder Unverstdndnis. Die Ge-
schichten mit dem eigenen Vater prdgen
aber wesentlich unsere Vorstellung vom
Mann-sein und strahlen auf das Verhiltnis
zu den eigenen Séhnen und Tochtern aus.
So lohnt es sich fiir uns Manner, die wir
zugleich S6hne und Vater sind, sich mit
diesem vitalen Thema zu befassen. Wir
bieten Methoden an, die helfen, den Weg
zu einer positiven (inneren) Beziehung
zum Vater zu finden.

Mann unterhilt sich - OKTOBER

Mannerpalaver! 2018
Themenreihe: Termine:

jeweils Montag,
19.30 bis 21.15 Uhr

08.10.2018,
12.11.2018,

»Worauf es als Mann ankommt!?“
Unser Madnnerpalaver im neuen Gewand:

Wir laden dieses Mal interessierte Manner
jeden Alters dazu ein, an vier verbindlichen 10.12.2018,
Terminen in vertrauter Mannergruppe zu 14.01.2018
»palavern®. Wir setzen uns dazu wie ge- ort:

wohnt gemeinsam an einen Tisch (,Her- Fiirstenfeldbruck,
renstammtisch“). Nach einem kurzen Im- P
puls zu einem lebensrelevanten Thema Haus 8

gibt es dann einen offenen Gedanken- und
Erfahrungsaustausch. Jede_ Meinung wird Benedikt Rossiwal
ernstgenommen - es geht nicht ums Recht- Geschaftsfiihrer Brucker
haben. Fiir den kleinen Hunger und den Forum,

Durst ist gesorgt.

Leitung:

Wolfgang Tutsch

. Méannerseelsorge
Termine und Themen: J

08.10.2018:
»,Neue Manner braucht das Land"“.
Wiirdigung alter und neuer Mé@nnerbilder.

12.11.2018:

Unkostenbeitrag:
€5,00 pro Termin,
zu zahlen vor Ort
Anmeldung:
Brucker Forum e.V.

»Wann ist der Mann ein Mann?* Kath.

Woraus zieht man(n) Selbstvertrauen? Erwachsenenbildung,
10.12.2018: Tel. 08141 44994
J#Not me, too*, E-Mail:

Macht und Ohnmacht des Mannes info@brucker-forum.de
14.01.2019: Internet:

. . e www.brucker-forum.de
»,Mann, du bist wichtig*.

In Kooperation mit dem Brucker Forum e.V.
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OKTOBER
2018

Termin:

Freitag, 12.10.2018,
18.00 Uhr bis
Sonntag, 14.10.2018,
13.00 Uhr

Ort:

Haus Petersberg

(bei Dachau)

Leitung:

Axel Hannemann, Dipl.

Sozialpadagoge, mehrj.
Ausbildung im ZEN-
BogenschieRen und
Lukas Hannemann

Kosten: € 175,00 je Vater

pauschal

€50,00 je Kind pauschal
€10,00 Aufschlag fiur DZ

mit eigener Dusche u.
wc

Veranstalter fiir die
Durchfiihrung:
Fachbereich
Méannerseelsorge
Veranstalter fiir die
Geschiftsfiihrung:
Haus Petersberg
Anmeldung:
Kurs-Nr. 0014999
KLVHS Petersberg,
Petersberg 2,
85253 Erdweg

Tel. 08138 9313-0
E-Mail:

kilvhs@der-petersberg.de

Internet:

www.der-petersberg.de
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Mit Pfeil und Bogen

BogenschieBen fiir Vater mit ihren
Kindern zwischen 8 und 16 Jahren

Sicher ein Traum vieler Kinder: Einmal
»richtig“ mit Pfeil und Bogen zu schie-
Ren, die eigene Korperkraft zu ermessen,
den Pfeil in seiner Schnelligkeit flirren zu
héren. Und besonders aufregend ist es,
wenn Papa dabei ist.

Wir lernen an diesem Wochenende eine
Bogenschiel’ -Technik, die einfach ist und
viel Spal} macht. Ein Lagerfeuer und ein
abschlieBender Gottesdienst runden die
Tage ab.

Bogen und Pfeile, etc. werden gestellt.
Mitzubringen sind bequeme Sportklei-
dung und gute Laune.

Wir bauen eine Cajon
und spielen aufihr ANEU

Fiir Jugendliche zwischen
12 und 17 Jahren und ihre Viter.

»Spiel den Rhythmus,
bei dem jeder mit muss ...“

Was ist cool genug, um als Jugendlicher
ein Wochenende mit dem Papa zu verbrin-
gen? Der Instrumentenbauer und Perkus-
sionist Helmut Kaiser baut mit euch eine
qualitativ hochwertige ,Kistentrommel*
und bringt euch erst einmal die Basis-
rhythmen bei. Damit kénnt ihr kiinftig auf
Partys oder am Lagerfeuer fiir die richtige
Stimmung sorgen. Oder im Anschluss im
Keller mit Papa um die Wette trommeln.

Und mit etwas Ubung sogar in einer Band
mitspielen.

Materialkosten: Das Material fiir eine gut
klingende Kiste kostet € 50,00. Es ist kein
billiger Bausatz von einschldagigen Her-
stellern, sondern vom Instrumentenbauer
selbst hergestellt und aus hochwertigen
Materialien. Die Cajones kdnnen individuell
mit verschiedenen Farben gebeizt oder
bemalt werden.

OKTOBER
2018

Termin:

Freitag, 19.10.2018,
18.00 Uhr bis
Sonntag, 21.10.2018
13.00 Uhr

Ort:

Bildungshaus,
Landvolkshochschule

St. Gunther, Niederaltaich

Leitung:
Helmut Kaiser, Musiker,

Instrumentenbauer und
Dozent

Kosten:
€ 55,00 Kursgebdihr,

€ 58,50 Tagessatz fir
eine Ubernachtung im
Zweibettzimmer mit
Vollpension (separat im
Haus zu zahlen),

€ 56,00 Tagessatz fur
eine Ubernachtung im
Dreibettzimmer mit
Vollpension (separat im
Haus zu zahlen)
Rabattstaffelung:

Kinder 8 -15 Jahre 35%,
Schiiler/Studierende 20%
Bearbeitungsgebiihr: 3 €
alle Preisinformationen unter:
www.lvhs-niederalteich.de
Anmeldung:
Fachbereich
Madnnerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter
Tel. 089 2137-1599
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OKTOBER
2018

Termin:

Freitag, 19.10.2018,
18.00 Uhr bis

Sonntag, 21.10.2018
14.00 Uhr

Ort:

Haus Petersberg

(bei Dachau)

Leitung:

Jiirgen Bauer,

Peter Kaubisch

Kosten:

€ 125,00 Seminargebiihr
Frihbucherpreis bis
31.07.2018: €110,00

€ 88,00 Pensionskosten
In Kooperation mit dem
Haus Petersberg.
Anmeldung:

Kurs-Nr. 0015001
KLVHS Petersberg,
Petersberg 2,

85253 Erdweg

Tel. 08138 9313-0
E-Mail:
klvhs@der-petersberg.de
Internet:
www.der-petersberg.de
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Ganz ohne Zaubertrank
Meine Kraft ent-wickeln m

Die Stdrke und Kraft in uns Mannern ist
Thema dieses Wochenendes. Durch ver-
schiedene Formen von Korperarbeit
(Ringen, Stockkampf, Achtsamkeitsiibun-
gen ...) entdecken und erleben wir das
kraftvolle, wilde, kampferische in uns. Im
offenen Austausch mit anderen Mdnnern
setzen wir uns mit verschiedenen Aspek-
ten des ,Wilden Mannes* auseinander:

Wie stehen wir zu unserer (mannlichen)
Kraft und auch Aggressivitat? In welchen
Situationen sind wir persénlich ,in unse-
rer Kraft“, fernab von Machismo? Wo ist
unsere Kraft nétig und gefordert? Und wo
setzt uns das Bild des ,Wilden Mannes“
vielleicht unter Druck, so oder so sein zu
mussen, um als ,mdnnlich zu gelten“?

Die gemeinsame Suche wird zu ganz per-
sonlichen Erlebnissen und Antworten fiih-
ren. Klarheit, die uns starkt.

OKTOBER
2018

Ein Mann. Ein Weg. [

Termin:

Sonntag, 21.10.2018,

um 10.30 Uhr

(Teilnahme am
Gottesdienst um 9.00 Uhr
maéglich),

Ende: 17.00 Uhr

Ort:

Haus St. Benedikt,
Abtei Schweiklberg
(Vilshofen),
www.schweiklberg.de

Bruder Konrad, der Bauernsohn aus dem
Rottal, ist keine Heiligenfigur auf einem
verstaubten Podest. Wer sich in seinem
Jubildumsjahr mit ihm beschaftigen mag,
findet so manchen Impuls fir die eigene
Biografie und fiir eine zeitgemale, lebens-
praktische Spiritualitat.

Wir schauen in diesem Seminar,

* was wir heute mit diesem ,,schlichten®
Heiligen anfangen kdonnen,

Referent:

Konrad Haberger,
Theologe,
Erwachsenenbildner,
Hauzenberg

e was er ,hergibt" fiir unsere Mdnner-
Biografie und fiir unser Manner-Bild,

e was uns fremd bleibt an ihm, an seiner
Spiritualitdt, und umgekehrt: was uns
provoziert, anregt und ermutigt. Kosten:

€ 27,00 Tagessatz pro TN

inkl. Mittagessen, Kaffee

und Kuchen plus

Kursgebiihr

Anmeldung:

bis 12.10.2018 an

Bischofl. Seelsorgeamt,

Ref. Mdnnerseelsorge,

Steinweg 1,

94032 Passau

Tel. 0851 393-5220

E-Mail:

maennerseelsorge@

bistum-passau.de
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OKTOBER
2018

Termin:

Samstag, 27.10.2018 -
Samstag, 03.11.2018

Ort:

Insel Borkum -

Haus Alter Leuchtturm
Leitung:

Ernst Wiirschinger, Leiter
Fachbereich
Ménnerseelsorge
Ludwig Mittermeier,
Dipl. Sozialbetriebswirt,
Systemischer Coach
Stephan Trillmich, EFL-
Beratungsstelle Vechta

Kosten:

€ 109,00 Kursgebiihr

€ 595,00 fiir 7 Ubernach-
tungen mit Vollpension

Kosten fir die geplante
Gruppenreise mit der
Bahn tragen die
Teilnehmer selbst!

Anmeldung:
Fachbereich
Ménnerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter
Tel. 089 2137-1599

In Kooperation mit der
Ménnerarbeit der EFL
im Offizialatsbezirk
Oldenburg
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Reif fiir die Insel P

Stille Tage auf der Insel Borkum -
ruhig, rau, reizvoll und mit Tiefgang

Wir fahren mit dem Schiff in eine véllig
andere Welt — auf eine ostfriesische Insel.

Hier geht Leben anders. Wir werden den
Kopf frei bekommen bei langen Wande-
rungen am kilometerweiten Sandstrand.
Das Erleben der Kraft des Wassers und der
Wildheit der Stiirme lasst neue Krafte
wachsen fiir unser M@nnerleben. Wir woh-
nen direkt unter dem alten Leuchtturm -
er kann Symbol sein fiir Orientierung und
Ausrichtung unseres Mdnnerlebens.

Ein tdagliches Programm mit Impulsen aus
der christlichen Weisheit, Entspannung,
Meditation und Stille sowie der solidari-
sche Erfahrungsaustausch wird zu einem
mee(h)r an Lebendigkeit fihren.

Bitte beachten Sie zur dieser Reise die Teilnahme-
bedingungen ab S. 32 in diesem Heft

OKTOBER

Sie tun es doch:

Viter lesen vor ... U NEU_ 2018

In allen Kulturen gehort das Lesen, wie das Termin:

Schreiben, zu den so genannten Basis- Samstag, 27.10.2018,
kompetenzen. Lesen férdert das Erschaf- 10.30 bis 12.00 Uhr
fen von Bildern und Welten im Geiste, in ort:

der Fantasie, von Kindesalter an! Und der mbuchhandlung,
Akt des Vorlesens ist noch mehr: Es starkt Miinchen

die Beziehung des Kindes zum Vorleser. Leitung:

Deshalb sollten wir Vater uns regelmaRig Frau Annette Schwender,
dafiir Zeit nehmen. Geschéftsfiihrerin
Dombuchhandlung
Wolfgang Tutsch,
Fachreferent
Ménnerseelsorge

Die Dombuchhandlung Miinchen 1adt ge-
meinsam mit dem Fachbereich Manner-
seelsorge alle interessierten Vdter und
ihre Kinder zum Vorlesen ein. Dazu wer-
den zahlreiche Biicher der aktuellen Kin-
derbuchempfehlungen zur Verfligung
gestellt. Es kdnnen aber auch Lieblings-
passagen aus den selbst mitgebrachten
Biichern vorgelesen werden. Selbstver-
sténdlich sind auch die Miitter — allerdings
ausschlieBlich als Zuhérerinnen — herzlich
willkommen.

Kosten:
keine

Anmeldung:
Fachbereich
Ménnerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter
Tel. 089 2137-1599

Fur die ,Lesehungrigen” und die Kinder
stellen wir Butterbrezen bereit.

[EET)T
} LBibiichl andls g

c
g
2
=
2
5
=
>
g
5
3
2
E
b
£
=
g
Qo
=
o
[=)
©
5
2




NOVEMBER
2018

Termin:

Samstag, 10.11.2018,
09.00 bis 17.00 Uhr
Ort:
Bildungszentrum

St. Virgil, Salzburg
Leitung:

Bjorn Sifke (Diplom-
Psychologe und
Psychotherapeut
Begleitung:

Andreas Oshowsky,
Ernst Wiirschinger
Kosten:

€ 55,00 fiir
ganztigiges Seminar
Anmeldung:

bis 15.10.2018

bei der KMB Salzburg

kmb@ka.kirchen.net
Tel. +43 662 8047 7558

Eine weitere
Veranstaltung aus
Frauensicht ist geplant.
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Mann wer bist du? E)

(,dass ich Dich neu entdecke ...)

Eine gemeinsame Veranstaltung von
Katholischer Manner- und
Frauenbewegung

Im vergangenen Jahr hat die Katholische
Mannerbewegung Uber die Vielfalt neuer
Méannerbilder nachgedacht. Die Mdglich-
keit zur Vielfalt ist aber erst der Beginn:

e Welche Wunschbilder haben Manner
von sich?

e Welche Wunschbilder sind realistisch?

¢ Wie reagieren Frauen auf unsere
Wunschbilder?

o Welche Wunschbilder haben Frauen von
uns?

Und die Fragen der Frauen lassen nicht
lange auf sich warten:

e Wollen wir Designer-Partner?

e Was ist der Gewinn fur uns, wenn der
Partner einfach er selbst ist?

¢ Wie gehen wir mit Konflikt und Ausein-
andersetzung um, wenn wir uns weiter-
hin respektieren wollen?

e Miissen Mdnner jetzt lernen, Gefiihle zu
haben?!

Im Hintergrund schimmert stets die Frage
durch: Was kdnnen Manner und Frauen
voneinander lernen und wie kann Zusam-
menleben besser gelingen.

NOVEMBER
2018

Kochtuning fiir Mdnner 1P

Kochen ist Handwerk und Kunst zugleich. Termin:

Anders ausgedriickt: Kochen ist wie bas- Samstag, 10.11.2018,
teln. Man(n) nimmt bestimmte Ausgangs- 10.00 bis 19.00 Uhr
produkte und versucht, daraus maglichst ort:

leckere Gerichte zu kochen. Dabei geht es Haus der Familie,
nicht um Sterne-Kiiche, sondern das Ken- Machtlifingerstr. 5,
nenlernen von Lebensmitteln, Zuberei- 81379 Miinchen
tungsmethoden, Geschmackskombina- Leitung:

tionen und Genuss! Wieso der Titel Koch- Alexander Wiist,
tuning? Weil es SpaR macht, auf kulinari- gelernter Koch,

sche Entdeckungsreise zu gehen und zu Dipl. Okotrophologe
experimentieren. Ziel ist es, aus dem, was
an Lebensmitteln vorhanden ist, etwas
noch ,Besseres” (= getuntes) zuzubereiten.

Kosten:
€ 25,00 + €15,00 fur
Lebensmittel (iiberwie-

. . .. gend Bioprodukte)
Vorkenntnisse sind dabei nicht notwen-

dig; es reicht die Neugierde und die Lust,
kreativ zu arbeiten. Das Ergebnis wird
dann in gemiitlicher und geselliger Mén-
nerrunde genossen.

Anmeldung:
Fachbereich
Ménnerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter
Tel. 089 2137-1599

Workshop Inhalte kénnten z.B. sein:

e Schnelle Kiiche,

¢ KKA - Kumpels-Koch-Abend,

e Bowl-Food,

* BBB - Bayerisch-bodenstandig-bérig gut,
e Vegetarisch fiir Nicht-Vegetarier,

* Soul Food
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NOVEMBER
2018

Termin:

Montag, 12.11.2018,
von 19.00 bis 22.00 Uhr
Ort:

Haus der Familie
Machtlfinger Str. 5,
81379 Miinchen,

Roter Raum

Leitung:

Martin Reinhardt,
Dipl.-Sozialpadagoge,
Syst. Coach und Berater
Kosten:

€25,00

Anmeldung online:
Kursprogramm

Haus der Familie

siehe Internet:
www.hausderfamilie.de
E-Mail:
info@hausderfamilie.de
Tel.: 089 2881310
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Vaterwerden:
Hurra und Oh-Mann!?

Manner stellen nicht selten hohe Ansprii-
che an sich selbst als kiinftige Vater. Und
zunehmend kommt die Erwartung von
auBen, dass Méanner ihre Frauen in den
Kreissaal begleiten. An diesem Abend
beschaftigen wir uns mit Fragen zum
Elternwerden, aus Mannerperspektive!

Zum Beispiel: Welche Veranderungen in
der Paarbeziehung und der Sexualitat
konnen auftreten? Will ich bei der Geburt
dabei sein? Und wenn ja: welche Rolle
kann/will ich dabei iibernehmen? Wie
geht man mit einem Sdugling um? Wie
kann ich Familie und Beruf miteinander
vereinbaren?

In Kooperation mit dem Haus der Familie
Miinchen.

NOVEMBER
2018

Sozialer Vater sein [P

Vaterschaft in Stieffamilien, Termin:
Patchwork-Familien, Mittwoch, 14.11.2018,
Adoptiv- oder Pflegefamilien. von 19.00 bis 21.30 Uhr

Impulse und Erfahrungsaustausch Ort:
Haus der Familie

Machtlfinger Str. 5, 81379
Miinchen,
Roter Raum

Méanner, die die Rolle des ,Sozialen Va-
ters* ibernehmen, haben Mut. Sie gehen
eine wichtige und wertvolle Beziehung
zum Kind ein. Leitung:
Wolfgang Tutsch,
Systemischer
Familientherapeut

Dabei ist jede Situation anders. Und
trotzdem &hneln sich die damit verbun-
denen Herausforderungen, Risiken und
Chancen. Impulse aus familientherapeu-
tischer Sicht und der Erfahrungsaus-
tausch unterstiitzen dabei, diese Rolle
sowohl sehr umsichtig und fursorglich,
als auch mit Spal® und Freude zu leben.

Kosten:
€22,50
Anmeldung online:

Kursprogramm
Haus der Familie

siehe Internet:
In Kooperation mit dem Haus der Familie www.hausderfamilie.de
Miinchen. E-Mail:
info@hausderfamilie.de
Tel.: 089 2881310
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NOVEMBER
2018

Termin:

Freitag, 16.11.2018,
16.00 Uhr bis
Samstag, 17.11.2018
17.00 Uhr

Ort:

Kloster Plankstetten
(bei Berching)

Leitung:

Dr. Hubert Klingenberger,

freiberuflicher Dozent,
Coach, padagogischer
Berater und Buchautor
Kosten:

€ 80,00 Kursgebiihr
€ 73,00 Ubernachtung
mit Vollpension

Anmeldung:
Fachbereich
Madnnerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsor-
ge-muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter
Tel. 089 2137-1599

Bild: © H. Klingenberger

Lebensmutig in
die zweite Lebenshilfte D

Fiir Mdnner in der Lebensmitte

,Stell Dir vor: Du bist am Ende Deiner
Lebensleiter angekommen — und sie steht
am falschen Haus!“ Dieser provozierende
Satz ladt uns ein, einen Zwischenstopp im
alltdglichen Getriebe einzulegen und zu
analysieren, inwieweit wir auf dem richti-
gen Weg sind.

Die Lebensmitte ist ein idealer Zeitpunkt
dafiir: Wichtige Lebensaufgaben sind erle-
digt und es liegt noch genug Zeit fiir neue
Ziele und Planungen vor uns.

In diesem Seminar suchen wir unsere Star-
ken und Starkungen. Wir fragen, was aus
unseren Lebenstraumen und Sehnsiichten
geworden ist. Und bringen diese Antwor-
ten in eine Zukunftsperspektive, die die
personliche Zufriedenheit sichert und die
Erfahrung von Lebenssinn fordert.

Methoden: Impulse, Inputs, Selbstreflexio-
nen, Ubungen, Gruppengesprache

Pubertdt:
Eine turbulente Zeit !? [ NEU J

In der Zeit der Pubertdt sind wir Vater
wichtig. Unsere Kinder werden grof3 und
wollen sich mit groen Schritten von der
Familie 16sen. Gleichzeitig haben sie uns
Védter im Blick und orientieren sich an uns.
Die Beziehung verdndert sich. Das stellt
uns Manner und Vater oftmals vor ganz
andere Herausforderungen: Unsere Kin-
der sind jetzt Jugendliche und werden
plétzlich bockig. Sie hinterfragen die Welt
und sind unterwegs zum Erwachsenen.
Ihre Sicht ist oft eine andere: ,Pubertét ist
die Zeit in der die Eltern plotzlich schwie-
rig werden®. Wer hat nun Recht?

Gemeinsam mit anderen selbsterfahrenen
Vdtern wollen wir ehrlich, humorvoll aber
auch mit dem notwendigen Ernst, diesen
und anderen Fragen auf den Grund gehen.
Gleichzeitig soll das Wochenende uns
Méanner und Vater starken fiir die turbu-
lente Zeit der Pubertat.

NOVEMBER
2018

Termin:

Freitag, 30.11.2018,
18.00 Uhr bis

Sonntag, 02.12.2018
13.00 Uhr

Ort:

Haus Petersberg
(Erdweg bei Dachau)
Leitung:

Martin Gerhold, Dipl.
Sozialpddagoge, Syst.
Therapeut, Supervisor und
Coach.

Kosten:

€ 60,00 Kursgebiihr

€ 94,00 fiir 2 Ubernach-
tungen im Einzelzimmer
mit Du/WC am Flur inkl.
Vollpension
Anmeldung:
Fachbereich
Madnnerseelsorge
online unter:

www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter

Tel. 089 2137-1599
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DEZEMBER
2018

Termin:

Freitag, 07.12.2018,
17.00 Uhr bis
Sonntag, 09.12.2018,
13.00 Uhr

Ort:

Kloster Niederaltaich
Leitung:

Carol Lupu, Dipl.-
Theologe, Meditations-
leiter, Journalist
Begleitung:

Ernst Wiirschinger,
Fachbereichsleiter
Méannerseelsorge
Kosten:

€ 55,00 Kursgebiihr
€ 112,00 fiir 2 Ubernach-
tungen + Vollpension,
(separatim Haus

zu zahlen)
Anmeldung:
Fachbereich
Mannerseelsorge
online unter:

www.maennerseelsorge-
muenchen.de

Auf Wunsch senden wir
lhnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.
Informationen unter

Tel. 089 2137-1599
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Stille statt Shopping-
Meditation im Advent

In der duRerlich kalten und dunklen Zeit
des Advent, oft sehr gepragt von geschaf-
tigem Treiben, kommt auch bei bisweilen
hartgesottenen Mannern eine gewisse
Sentimentalitdt auf. Ist es die melancholi-
sche Riickerinnerung an die Kindheits-
erfahrungen gefiihiter Harmonie und Ge-
borgenheit unter dem familidaren Christ-
baum? Oder ist es mehr: Eine Sehnsucht
nach Frieden, Warme in der Welt und im
eigenen Herzen?

Der orthodoxe Theologe in der Abtei, Carol
Lupu, wird mit uns die stillen Tage gestal-
ten. Er fuhrt uns ein in die Praxis der ost-
kirchlichen Meditation, dem sog. Herzens-
gebet. Es gibt Zeiten der Stille und die
Méglichkeit zur Mitfeier der faszinieren-
den byzantinischen Liturgie des Klosters
Niederaltaich. Das alles sowie der Aus-
tausch der gemachten Erfahrungen wer-
den uns darauf vorbereiten, dass, wie die
alten Mystiker sagen, ,,Gott in uns ankom-
men kann“.

Hinweise auf Seminare

anderer Veranstalter

»Riickendeckung*

Méannerhiittenwochenende in Osterreich

Um kraftvoll in Deinem Leben zu stehen,
brauchst Du Mann Rickendeckung. Diese
bekommst Du als Mann vor allem von dei-
nen mannlichen Ahnen, insbesondere von
Deinem Vater. Dich mit ihm gut zu verbin-
den, macht Dich zu einem Mann, der mit
beiden Beinen fest auf dem Boden steht,
der sein Leben kraftvoll anpacken und et-
was Gutes daraus machen kann.

Dieses Wochenende in der Natur will Dich
auf den Weg bringen, Dich zunachst ein-
mal Deinem inneren Vater zu nahern und
anschlieBend auch die Beziehung zu Dei-
nem leiblichen Vater in den Blick zu neh-
men. Ist das gut geldst, hat es Auswirkun-
gen auf alle Deine Beziehungen und be-
lebt Dinge, fiir die Du Vater bist. Seien es
eigene Kinder oder andere Dinge, die Du
ins Leben rufst und von Dir geschaffen
werden.

Méannerhittenwochenende heiBt auch
gemeinsam kochen und essen, Natur erle-
ben und Natur genieRen, miteinander auf
engerem Raum gute Arrangements fin-
den, intensive Gesprache, Auszeit vom
Alltag und frische Bergluft durch Herz und
Hirn pusten lassen.

Methoden: Gestaltarbeit, Skulpturarbeit,
Aufstellungsarbeit, Arbeit mit Bildern und
Traumen, Gesprache in der Gruppe, kreati-
ves Gestalten.

OKTOBER
2018

Termin:

Freitag, 05.10.2018,
18.00 Uhr bis
Sonntag, 07.10.2018,
13.00 Uhr

Ort:
Privathiitte in
Westendorf/Tirol

Leitung:
Daniel Hoch,

Gestalttherapeut und
Heilpraktiker

Kosten:

€ 145,00 fiir Kursgebiihr
€ 30,00 fiir Ubernachtung
+ Selbstverpflegungs-
kosten, Anreise am
besten in Fahrgemein-
schaften

Anmeldung und weitere
Infos unter
info@sichentfalten.de
oder Tel. 089 94506589




GANZJAHRIG

Kontakt und

weitere Infos:

David Lehmann

Tel. 0176 21503358
oder per E-Mail:
davidlehmann@gmx.de

GANZJAHRIG

Telefon 089 648161

GANZJAHRIG

Termine:
www.maria-ramersdorf.de
Weitere Infos:

Stefan Neudorfer

Telefon 0173 8716186
oder per E-Mail:

stefan.neudorfer@
googlemail.com

Katholische Mannergruppe
St. Sebastian

Sei Katholisch auch als Mann!
Suchst du

¢ Gelebten Katholizismus

e Bestdrkung im Glauben

e Vergewisserung, dass du auf dem ein-
geschlagenen Weg nicht alleine bist?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Katholische M@nner-
vereine in Miinchen

Kontakt und nahere Informationen:

Hermann Josef Sedlmayr
Benediktenwandstrasse 13
81545 Miinchen

Ramersdorfer
Médnnertreff

Wir treffen uns seit mehr als einem Jahr
regelmaRig und wollen einfach nur eine
gute Zeit miteinander verbringen, neue
Bekannt- oder Freundschaften schlie-
Ren, gut Essen und Trinken und/oder
einfach nur Mensch sein.

Bei uns gibt es kein festes Programm, wir
machen das, was Manner gerne machen
und deshalb wird es nie langweilig, im
Gegenteil.

Mal Kegeln wir, mal Grillen wir und im-
mer gibt es gute Gesprache.

Méannertreff
Pfarrei St. Bruder Klaus

Man trifft sich, man hat eine gute Zeit mit-
einander, man hat gute Gesprache und
man schlieft Freundschaften. Willkommen
ist jeder Mann.

Ansprechpartner und Anmeldung:
Hans-Georg Strobl

Tel. 089 49003380 oder
hstrobl@amstechnologies.com

Offene Mannergruppe
GrolBkarolinenfeld

In der offenen Mannerrunde Grof3karo-
linenfeld spiegelt sich die Vielfalt geleb-
ten Suchens, Ringens und Glaubens am
Beispiel von Mannern unterschiedlichen
Alters. Die Gruppe trifft sich einmal mo-
natlich seit mehr als acht Jahren in der
katholischen Unterkirche von GroRkaro-
linenfeld. Sie versteht sich als absichts-
lose Nische fuir Manner mitten im Leben,
sie Offnet Lebensrdaume an der Basis der
Kirche. Jeder Mann ist willkommen, un-
abhdngig von seinem Glauben, seinem
Status, seiner Konfession usw.

Mdnnergruppe
Westend

Méanner unter sich kénnen ...
. sich austauschen tber das, was sie
bewegt,
. mannlicher Spiritualitdt nachspiren,
. einander bereichern und bestarken,
. sich’s gut gehen lassen.

GANZJAHRIG

Termine:

Treffen jeden

2. Dienstag im Monat
um 19.00 Uhr

Ort:

Pfarrheim

St. Bruder Klaus,
PutzbrunnerstraBe 272,
81739 Miinchen

GANZJAHRIG

Treffen:

jeweils Donnerstag,
19.30 Uhr (Aussprache)
bzw. 20.00 - 21.00 Uhr mit
offenem Ende beim Wirt
Leitung/Ansprechpartner:
Christian Kuster,

Dipl. Theol.,
Lebensberater/

Master DVNLP

Tel.: 08031 59584
Nahere Infos unter
www.christiankuster.de.to

GANZJAHRIG

Termine:

Wir treffen uns einmal
im Monat Donnerstag
abends in St. Benedikt,
Schrenkstr. 2a,

80339 Miinchen

Kontakt:

Franz Huber
Tel. 089 500777913
FHuber@ebmuc.de




OFFENER
TREFF

Termine:

jeweils montags
19.30 Uhr bis 21.15 Uhr
Die nachsten Termine
finden Sie unter:
www.alleinerziehende-
programm.de
Anmeldung und Infos:
Tel. 089 2137-1236
oder schriftlich

Ort:

Haus Dorothee
St.-Michael-Str. 88
81671 Miinchen

Berg am Laim
Leitung:

Stefan Pawelka,

Dipl. Soz. Pad. (FH),
Systemischer Coach
Kosten:

keine,

aber Spenden erwiinscht

Kontakt:
Erzbischofliches
Ordinariat - Ressort
Bildung

Theologie im Fernkurs
Ansprechpartner:

Dr. Jochen Ostheimer
Schrammerstr. 3,
80333 Miinchen
Telefon 089/2137 2019
thif@eomuc.de

Infos unter:
www.thif-muenchen.de

Vater nach Trennung
und Scheidung

Eine gemeinsame Initiative des Bereichs
Alleinerziehende Frauen und Manner mit
dem Fachbereich Mdnnerseelsorge.

Das Angebot der Gesprachsgruppe
ermoglicht:

¢ Mit Trennung und Scheidung besser
zurecht zu kommen, sowie Trennung
und Scheidung akzeptieren zu lernen

¢ Unterstiitzung fiir eine konstruktive
Gestaltung des Umgangs mit den
Kindern

e Unterstiitzung in neuen Paar- und Fa-
miliensituationen (Patchworkfamilien)

e Krise u. Scheitern als Chance zu sehen

¢ Sich gegenseitig als Betroffene zu
unterstiitzen und zu starken

Ganz herzlich eingeladen sind alle
Manner, die sich angesprochen fiihlen!

Theologie
im Fernkurs

Sie wollen mehr wissen - tiefer fragen —
klarer urteilen — nach Gott fragen — die
Bibel lesen und verstehen — nachdenken
tiber Glauben, Leben und Kirche?

~Theologie im Fernkurs“ ist ein Ort der
Reflexion tber die groBen Fragen des
Lebens und des Glaubens. Die Kurse bie-
ten Orientierung in einer immer uniiber-
sichtlicher werdenden Welt und Argu-
mente in der Vielfalt der Meinungen.

Zielgruppe: Erwachsene, die tber ihren
und den Glauben der Kirche nachdenken
maochten, die verstehen wollen, was sie
glauben — und woran sie zweifeln. Im
Fernkurs findet eine umfassende Ausein-
andersetzung mit dem christlichen Glau-
ben statt. Sie werden fachkundig angelei-
tet, den Glauben zu bedenken, zu artiku-
lieren und zu kommunizieren.

VaterNetzwerk
Miinchen e.V.

Verband zur Koordination der
Vaterarbeit in Miinchen

Der Verein VaterNetzwerk Miinchen e.V.
ist ein neu gegriindeter Dachverband und
versteht sich als Netz / Zusammenschluss
fir alle Organisationen bzw. Personen in
Miinchen und Umgebung, die in der Va-
terarbeit tatig sind.

Weitere Informationen einschlieflich
Kontaktformular finden Sie unter:

www.vaeternetzwerk-muenchen.de

Y\VNM

VaterNetzwerk Miinchen

Bei uns erhalten Sie Materialien zur
Mannerarbeit z.B. Modelle fir verschie-
dene Anldsse in Pfarreien oder Gruppen,
bei denen besonders Manner angespro-
chen werden.

Wir fuihren auch eine Bibliothek mit ak-
tueller Literatur zur Ménnerarbeit — Sie
konnen uns nach kurzer Voranmeldung
gerne besuchen und ,schnuppern®.

Postanschrift:
ViterNetzwerk
Miinchen e.V.
Landwehrstr. 15 / Rgb.
80336 Miinchen
Ansprechpartner:
Andreas Eickhorst,
Vors. des Vorstands
Tel: 0172 2390369

Jobst Miinderlein,
Vorstand
Tel.: 0151 1411589

Telefon 089 2137-1599



Hinweis auf
Mitgliedschaft in der KEB

Der Fachbereich Mdnnerseelsorge ist Mitglied der Arbeits-
gemeinschaft Katholische Erwachsenenbildung in der
Erzdidzese Miinchen und Freising e.V. (KEB), die nach dem
EbF6G vom Freistaat Bayern als férderungswiirdig und
vom Finanzamt Miinchen fiir Kérperschaften als gemein-
niitzig anerkannt ist.

Hinweise
zur Anreise

Wenn nicht anders angegeben erfolgt die Anreise zu unse-
ren Veranstaltungen privat. Wir ibernehmen dafiir keine
Haftung.

Teilnahmebedingungen
fiir Veranstaltungen des
Erzbischoéflichen Ordinariates

1. Hinweise zur Anmeldung

Die Anmeldung zur Teilnahme am Seminar erfolgt — wenn
nicht anders vermerkt — online tiber das Biiro der Manner-
seelsorge, unter www.maennerseelsorge-muenchen.de —
Hinweise zur Anmeldung. Wir geben |hre Anmeldung an
das entsprechende Tagungshaus weiter. Fiir die Abwick-
lung und Abrechnung der Kosten fiir Unterkunft und
Verpflegung ist das jeweilige Tagungshaus verantwortlich.

Zur Bezahlung:

Die Teilnehmer begleichen die Rechnung fiir die Unter-
kunft und Verpflegung direkt beim Haus. Unsere Kurs-
gebiihr wird bei der Veranstaltung mittels Uberwei-
sungstrager erhoben.

Im Falle von Stornierung der Ubernachtung und Verpfle-
gung verweisen wir auf die Stornoregeln der jeweiligen
Hauser. Bei Stornierung der Kursteilnahme innerhalb
von 4 Wochen vor Kursbeginn sind die Seminarkosten voll
zu bezahlen, falls keine Ersatzbelegung gefunden werden
kann.

Ende der Anmeldefrist ist in der Regel 4 Wochen vor Kurs-
beginn. Wir bestatigen lhre Anmeldung und senden lhnen
bei einer Zusage ca. 10 Tage vor Seminarbeginn ndhere
Informationen zum Kurs.

2. Haftung

Eine Haftung des Veranstalters ist ausgeschlossen. Dies
gilt nicht

o fiir eine Haftung fiir Schaden aus der Verletzung des Le-
bens, des Kérpers oder der Gesundheit, die auf einer fahr-
lassigen Pflichtverletzung des Veranstalters oder einer vor-
satzlichen oder fahrldssigen Pflichtverletzung eines ge-
setzlichen Vertreters oder Erfiillungsgehilfen des Veran-
stalters beruhen oder

o fur sonstige Schaden, die auf einer grob fahrlassigen
Pflichtverletzung des Veranstalters oder einer vorsatzli-
chen oder fahrlassigen Pflichtverletzung eines gesetzli-
chen Vertreters oder Erfiillungsgehilfen des Veranstalters
beruhen.

3. Versicherungen

Der Veranstalter unterhdlt eine Haftpflichtversicherung,
deren Umfang beim Veranstalter eingesehen werden kann.
Fiir weitere Versicherungen sind die Teilnehmer selbst ver-
antwortlich.

4. Mitteilungspflichten

Der Veranstalter ist rechtzeitig vor Beginn der Veranstal-
tung lber Krankheiten oder Gebrechen bzw. sonstige er-
hebliche Umstédnde mit Auswirkungen auf die Veranstal-
tungsteilnahme zu informieren. Eine Teilnahme erfolgt auf
eigenes Risiko.

5. Ausschluss

Der Teilnehmer ist entsprechend der jeweiligen Pro-
grammbeschreibung zur Mithilfe und Mitgestaltung der
Veranstaltung verpflichtet. Dies gilt auch fir Vor- und
Nachbereitungsveranstaltungen. Es wird erwartet, dass
sich der Teilnehmer im Rahmen der inhaltlich-themati-
schen Zielsetzung der Angebote mitgestaltend beteiligt.
Die Anweisungen und Verbote der Veranstaltungsleiter
bzw. der Aufsichts- und Begleitpersonen sind zwingend zu
beachten. Der Teilnehmer kann von der Veranstaltung aus-
geschlossen werden, wenn er die Veranstaltung nachhal-
tig stort, insbesondere gegen Anordnungen der Veranstal-
tungsleiter und/ oder geltendes Recht verst6R3t (Drogen-,
insbesondere auch Tabak-, und Alkoholkonsum, Diebstahl
u.a.).

6. Einverstandniserklarung betreffend
minderjdhrige Teilnehmer

Die Personensorgeberechtigten erklaren sich mit der An-
meldung bei Krankheit oder Unféllen mit Erste-Hilfe-MaB-
nahmen und/oder &rztlicher Behandlung ihrer minderjah-
rigen Kinder einverstanden, sofern die vorherige Zustim-
mung mit Hilfe der im Rahmen der Anmeldung mitgeteil-
ten Kontaktdaten nicht rechtzeitig eingeholt werden kann.
In Notféllen gilt dieses Einverstandnis auch fiir chirurgi-
sche Eingriffe, sofern diese nach dem Urteil des Arztes fiir
unbedingt notwendig erachtet werden und die vorherige
Zustimmung der Personensorgeberechtigten nicht recht-
zeitig eingeholt werden kann. Im Falle von tbertragbaren
Krankheiten gemaR dem Infektionsschutzgesetz ist eine
Teilnahme nicht erlaubt. Treten derartige Krankheiten
wahrend einer Veranstaltung auf, miissen die Teilnehmer
auf eigene Kosten zuriickgeschickt werden, falls nicht eine
andere Unterbringung arztlich angeordnet wird.

7. Datenschutzerklarung

Die Erzdiozese Munchen und Freising Kd6R nimmt den
Schutz von persénlichen Daten sehr ernst und halt sich
strikt an die Regeln der Datenschutzgesetze. Personen-
bezogene Daten werden nur erhoben, wo dies aus inhaltli-
chen oder technischen Griinden erforderlich ist. In keinem
Fall werden die erhobenen Daten verkauft oder aus ande-
ren Griinden an Dritte weitergegeben.

Die nachfolgenden Ausfiihrungen geben einen Uberblick,
wie die Erzdiézese Miinchen und Freising diesen Schutz
gewdbhrleistet und welche Art von Daten zu welchem Zweck
erhoben werden.

Personenbezogene Daten

Personenbezogene Daten sind Informationen, die dazu
genutzt werden konnen, die Identitat eines Nutzers in Er-
fahrung zu bringen. Darunter fallen Informationen wie rich-
tiger Name, Adresse, Postanschrift oder Telefonnummer.
Informationen, die nicht direkt mit der wirklichen Identitat
in Verbindung gebracht werden (wie zum Beispiel favori-
sierte Webseiten oder Anzahl der Nutzer einer Site) fallen
nicht darunter.

Man kann das Angebot des Fachbereichs Mannerseelsorge
der Erzdiézese Miinchen und Freising grundsatzlich ohne
Offenlegung der Identitdt nutzen. Die Erzdidzese erhebt
und speichert automatisch in ihren Server-Log-Files
Informationen, die vom Browser libermittelt werden. Dies
sind: Browsertyp/-version, verwendetes Betriebssystem,




Referier URL (die zuvor besuchte Seite), Hostname des zu- Erm’zil!igung
greifenden Rechners (IP Adresse), Uhrzeit der Server-

anfrage. Unsere Kurse sind durch Kirchensteuermittel bezu-
Diese Daten sind bestimmten Personen nicht zu zuordnen. schusst. Wer aufgrund seiner Lebenssituation aber
Eine Zusammenfiihrung dieser Daten mit anderen Daten- trotzdem Schwierigkeiten mit den Gebiihren hat' kann

quellen wird nicht vorgenommen, die Daten werden zu-
dem nach einer statistischen Auswertung geldscht. Die
statistische Auswertung anonymisierter Datensatze bleibt
vorbehalten.

auf Anfrage eine ErmaRigung erhalten.

Um sich beispielsweise zu einer Veranstaltung aus dem . . . . .
Programm des Fachbereichs Ménnerseelsorge anzumel- NUtzen S]e dle AnmEIdemogllCthIt
den, ist ein fiir diesen Zweck zur Verfiigung gestelltes direkt iiber unsere Homepage:

Anmeldeformular auszufiillen. Diese Daten werden in
einer Datei gespeichert. Der Fachbereich Ménnerseel- .
sorge der Erzdiézese Miinchen und Freising nutzt die per- www.maenn rseelsor 'muenChen.lnfO
sonlichen Daten nur fiir die Planung dieser Veranstaltung
sowie den Versand von Informationen zu weiteren Kursen
des Fachbereichs.

Recht auf Widerruf

Wenn der Erzdidzese Miinchen und Freising personenbe- |mpre$5um

zogene Daten iiberlassen wurden, kann deren Nutzung ERZDIOZESE MUNCHEN
jederzeit widerrufen werden. Bitte wenden Sie sich an das () UND FREISING

Sekretariat des Fachbereichs Mannerseelsorge. (

Weitere Informationen N\

lhr Vertrauen ist uns wichtig. Daher steht die Erzdi6zese

Miinchen und Freising lhnen jederzeit Rede und Antwort Erzdiozese Miinchen und Fr‘eising (KdoR)
Sere)itdh Gty VRNt (e e e vertreten durch das Erzbischéfliche Ordinariat Miinchen
Daten. Wenn Sie Fragen haben, die lhnen diese Ausfiihrun- .

gen nicht beantworten konnte oder wenn Sie zu einem Generalvikar P. Beer

Punkt vertiefte Informationen wiinschen, wenden Sie sich Kapellenstr. 4, 80333 Miinchen

bitte schriftlich an:

online-redaktion[at]st-michaelsbund.de. Hel’ausgegeben vom

Datenschutzbeauftragter Fachbereich Mannerseelsorge

Erzbischéfliches Ordinariat Miinchen Ordinariatsdirektor Msgr. Thomas Schlichting
Datenschutzbeauftragte(r) : o )
Kapellenstrafe 4 Kontakt und verantwortlich fiir den Inhalt:
80333 Miinchen Ernst Wirschinger

Tel. 089 /2137 -0

T e T e Fachbereichsleiter Mdnnerseelsorge

Schrammerstr. 3 ¢ 80333 Miinchen
Telefon 089 2137-1597, Ernst Wiirschinger, FB-Leiter

8. Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen

Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des Vertrags

hat nicht die Unwirksamkeit des gesamten Vertrags zur E-Mail: eWUGFSChiNQGF@eomUC.de

Folge. Rechtsunwirksame Bestimmungen werden unter

Berticksichtigung von Treu und Glauben durch rechtswirk- Te]Ef(?n 089 2137-2279, W°]fgang TUtSCh' Fachreferent
same Bestimmungen ersetzt, die dem Ziel und Zweck der E-Mail: wtutsch@eomuc.de

rechtsunwirksamen Regelungen am nachsten kommen.
Entsprechendes gilt fir Regelungsliicken.

Telefon 089 2137-1599, Aida Sporrer, Sekretariat
E-Mail: asporrer@eomuc.de

Internet: www.maennerseelsorge-muenchen.info

Realisation der Druckprodukte mit der
Stabsstelle Kommunikation, Druckmanagement

Fotos: siehe Hinweise am Bild
Gestaltung: donath & friends Werbeagentur, Dachau
Druck: Universal Medien GmbH, Miinchen

UID-Nummer: DE811510756



DIE ECHTE

ALTERNATIVE
ZUR

KRAWATTE ...

und so funktionierts..

www.maennerseelsorge-muenchen.info

TIE



