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März 2019

Was uns stark macht – Kita München, 
Maria Immaculata

06.03.2019

Oasentage auf der Fraueninsel. Kiga Allach   07.-08.03.2019

Oasentag  
Kigas Wartenberg + Langenpreising 

11.03.2019

Spirituelle Tage in der Fastenzeit 13.-17.03.2019

24 Stunden Auszeit	 29.-30.03.2019

Stimmig werden – stimmig sein. 
Begegnungsseminar für Frauen

29.-31.03.2019

„Durch seine Wunden sind wir geheilt“?! 29.-31.03.2019

Mai 2019

Was mich stark macht 
Oasentag Kiga Bayrischzell

02.05.2019

Stationenweg am Starnberger See 04.05.2019

Trommeln ist hörbare Lebensfreude 08.05.2019

Auszeit mit Musik 08.-12.05.2019

Oasentag Kita St. Maria Thalkirchen 13.05.2019

Maria. Die Mutter Jesu 17.-19.05.2019

Ich bin dann mal weg… 
Kita Grafrath, St. Mauritius

22.05.2019

Komm herein und nimm dir Zeit für dich. 
Kita Amerang 

23.05.2019

Alle meine Quellen entspringen in dir 
Exerzitientage

27.-29.05.2019

Wir sind dann mal weg… 
Kita-Verbund Taufkirchen

31.05.2019

April 2019

Spiritualität in der Kita  
Fachtag für Kita-Verwaltungsleiter*innen

10.04.2019

Die Kraft der Langsamkeit 11.04.2019

Stilles Wochenende	 12.-14.04.2019

Oasentag auf der Fraueninsel. Kiga Raubling  17.04.2019

Heraus aus den Todeszonen ins Licht. 
Ostertage

17.-22.04.2019

Großer Bibeltag 13.07.2019

Meditatives Bogenschießen	 18.-21.07.2019

Kraftquellen entdecken 
Kita Prutting, Maria Himmelfahrt

22.07.2019

Juli 2019

Caritas Fachtag Kitas 02.07.2019

Das Kreuz stärken – Gesundheit und Spiritualität 09.07.2019

Kraftquellen entdecken.  
Kita St. Michael Brannenburg 

10.07.2019 

August

Exerzitien	 02.-09.08.2019

Wandern mit Rucksack und Bibel	 27.08-01.09.2019

Februar 2019

Oasentag Kiga Maria Stern, Grafing 12.02.2019

Spirituelles Wandern 13.-17.02.2019

Oasentag Kiga Wörth 19.02.2019

Besinnungstage für Gesundheit und 
soziale Berufe. QiGong 

22.-24.02.2019

Von spielenden Kindern, betrügerischen 
Buchhaltern und ungleichen Brüdern 

22.-24.02.2019

Juni 2019

Gesundheit aus dem Klostergarten 04.06.2019

50 Plus in der kirchlichen Kita		 04.-05.06.2019

Auszeit im Kloster – 
Ein wenig andere Tage der Besinnung 

 07.-11.06.2019

Bibel, Musik, Stille, Abendgebet	 29.06.2019

Programmübersicht 2018/2019 Abteilung Pädagogik der Frühen Kindheit

Im Hier und Jetzt leben. Zur rechten Zeit am rechten Ort sein. 
Die Gunst der Stunde nutzen. Wissen, was die Stunde ge-
schlagen hat. In Sekundenbruchteilen reagieren. Einen lan-
gen Atem haben. Geistesgegenwärtig leben. Die Bibel nennt 
das erfüllte Zeit. Sie sagt: In Jesus ist die Zeit erfüllt, das Reich 
Gottes ist angebrochen.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

als pädagogische Fachkraft stehen Sie in einem 
weiten Feld von Beziehungen. 

•	 Sie sind verantwortlich für die Arbeit mit Kindern 
und Eltern. 

•	 Sie arbeiten zusammen im Team mit Kolleginnen 
und Kollegen. 

•	 Sie sind eingebunden in das Leben der Pfarrge-
meinde und der katholischen Kirche.

Diese verantwortungsvollen Aufgaben fordern 
Ihre Kompetenzen, Ihre Kräfte und Ihre liebevolle 
Zuwendung. Sie fordern Sie heraus, Ihren Glauben 
zu leben und geistesgegenwärtig zu handeln. Dabei 
möchten wir Sie in der spirituellen Begleitung unter-
stützen.

•	 Gerne können Sie uns anrufen (089-2137-1433), 
wenn Sie ein Gespräch oder einen Besuch 
wünschen. 

•	 Spirituelle Impulse auf der Homepage möchten 
Sie zum Nachdenken anregen oder Ihre Teamsit-
zungen bereichern.

•	 In der vorliegenden Programmübersicht gibt es 
außerdem vielseitige, offene Angebote, die Sie 
im Rahmen Ihrer drei Besinnungstage besuchen 
können. Detaillierte Informationen zu den Veran-
staltungen finden Sie auf der Homepage  
www.kita–spiritualitaet.de

•	 Für das kommende Kita-Jahr sind wieder viele 
Teamtage geplant. Wenn auch Sie Interesse an 
einem solchen Oasentag haben, melden Sie sich 
bitte per Mail unter  MEder@eomuc.de

Spirituelle Begleitung für das pädagogische Personal Ressort Bildung / Hauptabteilung Kindertageseinrichtungen www.kita-spiritualitaet.de Tel. (089) 2137-1433 

September 2018

Die Kita als pastoraler Ort 27.09.2018

November 2018

Oasentag Kita St. Pius, Mühldorf 02.11.2018

Was heißt denn hier katholisch? 06.11.2018

Oasenzeit für Leiterinnen, Garmisch-P. 13.11.2018

Mach den Raum deines Zeltes weit 14.-18.11.2018

Oasenzeit für Leiterinnen, München-Süd 14.11.2018

Einfach. Advent.   
Kita St. Franziskus, Erding 

14.11.2018

Atempausen für Körper, Geist und Seele

Besinnungstage mit Musik / Tanz / Kreativität

Einkehrtage mit Bibelarbeit / Stille und Meditation 

Oasentage für Teams zum Auftanken und Innehalten

Pilgern / wandern mit Rucksack und Bibel

Spirituelle Begleitung und Lebensorientierung

Innehalten – ein Tag für mich! 15.11.2018

Spiritualität und Gesundheit.    
Kitas Moosburg

17.11.2018

Oasentag Kita St. Peter, Dachau 19.11.2018

Oasentag Verbund Bruckmühl 21.11.2018

Biblische Tugenden für Zeiten der  
Verunsicherung  

23.-24.11.2018

Oasentag Kita Prien	 26.11.2018

Oasentag Kita Oberding 27.11.2018

•	 Zur Ruhe kommen – durchatmen – loslassen 

•	 Was uns stark macht

•	„Sieh die Sterne“… meinen Träumen auf der Spur

•	 Wir sind dann mal…  
unterwegs auf dem Martinsweg – pilgern am 
Starnberger See /  
unterwegs auf dem Nikolausweg – pilgern am 
Chiemsee

•	 Kraftquellen entdecken

•	 Miteinander auf dem Weg

•	 Gehst Du durchs Wasser, ich bin bei Dir

•	 Oasenzeit für Leiterinnen

•	 Tiefer wurzeln – Sehnsucht spüren

•	 Einfach.Advent

•	 Komm herein und nimm Dir Zeit für Dich

•	 Zusammenwachsen – zusammen wachsen

•	 Ziemlich beste Freunde – von der Kunst, mit sich 
selbst befreundet zu sein

•	 Mit Leib und Seele leben – Gesundheit und 
Spiritualität

•	 Die Seele baumeln lassen

Die wichtigste Stunde ist die Gegenwart, der bedeutendste 
Mensch der, der dir gegenübersteht, und das notwendigste Werk 
ist die Liebe. (Meister Eckart) 

IHR BEITRAG

THEMEN FÜR 
OASENTAGE IM 
TEAM

IHRE AUFGABEN

UNSER ANGEBOT

Dezember 2018

Oasentag Kiga Tuntenhausen 	 03.12.2018

Kraftquellen im Advent 10.12.2018

Advent. Begegnungen am Weg  
Kita St. Franziskus, Waldkraiburg

17.12.2018

Besinnungstage zum Jahreswechsel 
im Kloster Bernried

29.12.2018 – 01.01.2019

Januar 2019

Guter Start ins neue Jahr 		  01.-03.01.2019

Herzlich Willkommen in der katholischen Kita! 30.01.2019

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage. Dort finden Sie auch die 
Adressen der Bildungshäuser, Klöster und Fachbereiche für weitere 
spirituelle Angebote.

Wir freuen uns, Sie in Ihrem Suchen 
und Finden begleiten zu dürfen!

Herzlich Ihre 

Luitgard Mittermaier und  
Margot Eder

Die folgenden Signets sollen Ihnen helfen, das für Sie passende Angebot 
zu finden:

Oktober 2018

Wallfahrt nach Maria Thalheim: Wir sind 
dann mal... unterwegs auf dem Marienweg 

02.10.2018

Yoga Workshop 05.-07.10.2018

Oasenzeit für Leiterinnen, Waging 09.10.2018

Zeit für mich – BeSINNliches 13.10.2018

Ich stelle mich in das JA,  
das DU zu mir gesagt hast

15.10.2018

Oasenzeit für Leiterinnen, Geretsried 16.10.2018

Oasenzeit für Leiterinnen, Ebersberg 17.10.2018

Wir sind dann mal weg…  
Kita-Verbund Eichenau

19.10.2018

Ziehe Kraft aus deinen Wurzeln 25.10.2018

Oasentag Kiga St. Martin, Kienberg 30.10.2018

Oasentag Kita Gstadt 30.10.2018

Februar 2019

Lichtmesstag für Frauen 01.02.2019

Meditatives Tanzwochenende	 01.-03.02.2019

Gelöst und ermutigt im Alltag –  
die frohen Botschaften des Humors

01.-03.02.2019

Kraftquellen entdecken  
Kita Großhelfendorf

05.02.2019


