
 

 
 

 

Auf dem Pilgerweg um den Hartsee: 
Stationen zum Innehalten und Nachdenken 

Am Nachmittag 
 Meditation: „Aus der Stille leben“ 
 Gottesdienst: „Kommt mit an einen 

einsamen Ort und ruht ein wenig aus“ 
(Mk 6,30-34) 

 Für den Alltag: „Rituale für die Seele“ 

Gehen im Schweigen –  
mit den Geräuschen der 

Natur ruhig werden –  
Gott wirken lassen 

Zur Ruhe kommen und durchatmen wollte das Team des Kindergartens Seeon am 25.04.2018 

Gemeinsame Stärkung bei 

Gespräch und Brotzeit 


