
Exerzitien im Alltag  
für Menschen mit und ohne Behinderung 

 

Titel:  

 

 

 

 

 

 

„… dem wird das Herz weit“ 

Übungen in der Fastenzeit 2018 

Termin(e): Donnerstag, 22.02., 01.03., 08.03., 15.03., 22.03.2018 

Veranstaltungsort: Haus Maria Linden, Arnikastraße 1 

Beschreibung: 

 

 

 

 

 

 

 

Der heilige Benedikt hat vor sehr langer Zeit gelebt. 
Benedikt hat ein Regel•buch 
aufgeschrieben. 
Darin stehen:  
Regeln für eine gute Gemeinschaft  
In so einer Gemeinschaft geht es dem Menschen gut.  
Man kann auch sagen: 
Es wird einem das Herz weit. 
 
Darin stehen: Hinweise, wie man Gott suchen kann. 
Jeder muss Gott suchen. 
Aber die anderen können einen begleiten und unterstützen. 
So einen Weg wollen auch wir gemeinsam gehen. 
Bei den Übungen in der Fasten•zeit 2018 
 

 
Rollstuhlgerecht? Ja 

Treffpunkt(e): 

(Uhrzeit/Ort) 

Haus Maria Linden, Arnikastraße 1, 85591 Vaterstetten 

16.00 Uhr  Gymnastikraum 3.0.4 

Ende: (Uhrzeit/Ort) 17.00 Uhr  Gymnastikraum 3.0.4 

Meldeschluss: 14. Februar 2018 

Teilnehmerbeitrag: keine Kosten 

Leitung: Monika Kaukal 

Zahl TeilnehmerInnen : ca. 12 

Kontaktadresse / Tel.Nr.: Seelsorge mit Menschen mit Behinderung im Haus Maria Linden, 

Arnikastraße 1, 85591 Vaterstetten,  

Tel. 08106 / 894655; monika.kaukal@kjsw.de 

 


