Hilfenetzwerk im Landkreis Miihldorf fiir pflegende Angehorige

Stand: 8. Januar 2018,
zusammengestellt vom Seniorenseelsorger fiir das Dekanat Miithldorf Michael Tress

Zur Weitervermittlung:

Caritas Miihldorf: Kirchenplatz 7 84453 Miihldorf 08631/ 37 63-0

KASA - Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit der Diakonie in Siidostoberbayern Haus
"Unterm Regenbogen" - Frau Graf-Bauer Siemensstr. 3a 84478 Waldkraiburg Tel:
0151 1491 09 24

Diakonie Traunstein: Crailsheimstrafe 12 83278 Traunstein Tel: 0861/ 98980
Telefax 0861 9898-123 info @diakonie-traunstein.de

Fachstelle fiir Senioren im Landratsamt Miihldorf: Toginger Str. 18; 84453 Miihldorf;

Matthias Burger; Tel: 08631/ 699 393; matthias.burger @lra-mue.de

Sigrid Auer; Tel: 08631/ 699 950; sigrid.auer @lra-mue.de
Rentenberatungsstelle im LRA: Irmengard Sternegger; Tel: 08631/699-343
irmengard-sternegeer @lra-mue.de

Fachstellen fiir pflegende Angehorige

BRK Kreisverband Altétting Miihldorfer Strafle 16¢ 84503 Altotting Tel.: 08671
506618

BRK Soziale Dienste Kreisverband Altotting HauptstraBe 28 84513 Toging Tel.:
08631 920007

Netzwerk 18* der Stiftung Ecksberg fiir Menschen mit erworbenen Hirnverletzungen
Miinchener Str. 86 in 84453 Miihldorf, Tel: 08631/ 9872799; Mail info @ecksberg.de

Seniorenhilfe

Lichtblick Seniorenhilfe e.V. (fiir finanzielle Unterstiitzung bei Medikamenten,
Horgeriten, Gehhilfen etc.; der Verein ist auch fiir unseren Landkreis Miihldorf
zustdndig) Adr.: Balanstr. 45 in 81669 Miinchen Tel: 089/ 67 97 10 10

info @lichtblick-sen.de

Verein: “Lichtblicke fiir Menschen in Not und soziale Einrichtungen Adresse:
Lichtblicke fiir Menschen in Not und soziale Einrichtungen c/o Finanzamt Miihldorf a.
Inn, Katharinenplatz 16, 84453 Miihldorf a. Inn Telefon: 08631/9905811 E-Mail:
lichtblicke-muehldorf @ gmx.de

Pflegedienste:

Caritas Miihldorf; 08631/ 37 63 50, dort auch die Einsatzleitung fiir die
Demenzbegleiter (das machen Frau Ingeborg Hahn und Frau Sieber)
Stiftung Ecksberg (Kurzzeitpflege) 08631/ 617221

BRK; Miihldorf; 08631/ 36 55 40; info@kvmuehldorf.brk.de

Malteser: 08631/ 1848800; www.malteser-muehldorf.de




e Sozialstation Inntalpflege GmbH Wimmer; Bachfeldstr. 1; 84570 Polling; 08631/ 16
04 60; info@inntalpflege-wimmer.de

e Pflegewichtl Ingrid Klemisch, Miihldorfer Str. 4, 84570 Polling, 08633/ 50 00 42
info @pflegewichtl.de

e Ampfinger Pflegedienst, Kirchenplatz 4, 84539 Ampfing, 08636/ 986834;
pflege @hospitalsun.de; www.hospitalsun.de

e Pflegedienst Mario Kirtner; Buchbach; 08086/ 511; www.vilstal-pflege.de

e Somitas Waldkraiburg; Berliner Platz 1; 08638/ 98 28 08 (mit Schulung und Beratung
pflegender Angehorige

e Somitas; Neumarkt-St.Veit; Bahnhofstr. 13; 08639/ 70 84 95 (mit Schulung und
Beratung pflegender Angehdoriger)

o Pflegedienst Sylvia Wegner; Neumarkt-St.Veit; Badstr. 1; 08639/ 98 61 74;
pflegedienst. wegner @t-online.de

e Herbstsonne GmbH, Trostberger Str. 76, 84503 Altotting, Tel: 0 86 71 / 88 38 081;
www.herbstsonne-pflege.de

¢ Ambulante Krankenpflege Silvia Wolf GmbH; Rainbachstr. 16; 83527 Haag; Tel:
08072/ 98985; pflege.wolf @t-online.de

e Mobile Care — Claudia Wagner; Fichtenweg 49; 84478 Waldkraiburg; Tel: 08638/ 88
68 666; maier claudia@ gmx.de

o Pflegedienst GmbH; Herrenbergstr. 36; 84428 Ranoldsberg; 08086/ 511; info @vilstal-
pflege.de

e Pflegedienst Wegner GmbH und Co. KG; Badstr. 1; 84494 Neumarkt-St.Veit; Tel:
08639/ 98 61 74 ; pflegedienst.wegner @t-online.de

e AMBUKA Ambulante Kranken-und Altenpflege Rotwandstr. 2; 83533 Edling; Tel.:
08071 - 95541; www.ambuka.de; info@ambuka.de

e Kathrin Pitzold-Sax; Hohenthanner Str. 3c; 84419 Obertaufkirchen; Tel: 08082/
948290

o Pflegedienst Stockel; Kithamer Str. 2a; 84431 Heldenstein; 01712641417

e Pflegeteam am Inn; Egglkofener Str. 3; 84453 Miihldorf; 08631/ 166 22 22;
Inhaberinnen: Daniela Uhl und Karola Juzbasa

¢ Ambulanter Pflegedienst Adalbert-Stifter-Wohnheim Waldkraiburg; 08638/ 886 34
70; pflegedienst @adalbert-stifter-wohnheim.de

e Ambulanter Pflegedienst Angerer & Bielich; Werkstr. 1; 84494 Neumarkt-St. Veit;
08639/ 986 36 05; www.pflegedienst-nsv.de

e Ampfinger pflegedienst UG; Kirchenplatz 4 in 84539 Ampfing; Tel: 08636/ 98 68 34;
ampfinger-pflegedienst.de

Betreuung Demenzkranker

e Demenzbegleiter der Caritas s.o.

e MOFA: Mobiler Familienservice Miihldorf; Weillgerberstrae 7; 84453 Miihldorf;
Tel: 08631/166371 Fax: 08631/166383; Mail: info@mobiler-familienservice.de

e (Cafe Memory (MOFA und Haus der Begegnung) 08631/ 166 371

e FED (Familienentlastender Dienst) der OBA (Offene Behindertenarbeit); Frau Christa
Brenzinger, Tel: 08631/ 18799-18

e MHD Miihldorf mit Besuchsdienst fiir daheim: Michaela Burger (Dienstellenleitung);
Tel. (08631) 1848800

e Lichtblick (Waldkraiburger Freiwilligenborse fiir Jung und Alt): Rathaus
Waldkraiburg, Zimmer 10; Tel 08638/ 959-213; freiwilligenboerse.wordpress.com;

e Erzihlcafe fiir Menschen mit Demenz; in der Regel jeden 1. Dienstag im Monat von
13.30 — 15.30 Uhr im Haus unterm Regenbogen.




e Soziales Nachbarschaftliches Netzwerk e.V. (SoNNe e.V.); Augustinerstr. 15; 83536
Gars/ Inn; Tel: 08073/ 91 47 347; sonne-ev.de

Selbsthilfegruppen fiir Angehorige von Demenzkranken

e Gerontopsychiatrischer Dienst, Riesengebirgsstr. 3, 84478 Waldkraiburg, (dienstags
um 13.45 Uhr und eine Friihstiicksgruppe in Mdf und Wkb; Kontaktadressen:

0 Marita Schneider; Hans-Schimmelbauer-Weg 6; 84518 Garching; 08634/ 251 95 23

o Irmgard Linz; gerontopsychiatrischer Dienst; Riesengebirgsstr. 3; 84478 Waldkraiburg;
08638/ 1540

e Haus der Begegnung, Auf der Wies 18, 84453 Miihldorf, mittwochs um 14.00 Uhr;
Tel: 08631/ 4099; hdbmdf @ gmx.de

e Sozialpsychiatrischer Dienst Miihldorf; Tel 08631/ 2600: Spdi-mue @diakonie-
traunstein.de

Tagespflege/ Verhinderungspflege:

e im Caritas-HI. Geist-Spital, Miihldorf: 08631/ 18 59-0

e im Seniorenzentrum Sonnengarten, Miihldorf: 08631/ 185-0

e Herbstsonne Tagespflege GmbH Rott 10 in 84494 Neumarkt-Sankt Veit Tel: 08639
9861417 www.herbstsonne-pflege.de

e Im Kursana Domizil Ampfing: Tel: 08636/ 6956-0

Anna-Hospiz-Verein:

Krankenhausstr. 1a; 08631/ 1857-0; info@annahospiz.de ; www.annahospiz.de

Vereine und Nachbarschaftshilfen:

e . Wir pflegen*: Lothar und Gabriele Kunz Salmannskirchen 139 84539 Ampfing
08636/ 44 59 557 klothar55 @web.de

e Nachbarschaftshilfe Obertaufkirchen e. V. Claudia Lentfellner und Lieselotte Miinch
Tel 08082/ 27 12 918 (Montag/ Mittwoch und Freitag von 8-10 Uhr)

e Seniorenhilfe Isental - Florian Deibl Hofmarkstr. 2 84419 Schwindegg Telefon:
(08082) 9481170 Handy: (0151) 28278964E-Mail-Adresse:
seniorenhilfe.isental @ web.de

e Nachbarschaftshilfe Buchbach/ RanoldsbergTel: 08086/ 94 55 0
nachbarschaftshilfe @buchbach.de Pfarrverband Buchbach Wagnergasse 20 84428
Buchbach Tel: 08086/ 5559990 pv-buchbach @erzbistum-muenchen.de

e Markt Buchbach Marktplatz 1 84428 Buchbach Tel: 08086/
93070rathaus @buchbach.de

¢ Nachbarschaftshilfe Reichertsheim Tel: 08073/ 919221
nachbarschaftshilfe @reichertsheim.de

e Nachbarschaftshilfe Kraiburg Tel: 08638/ 607 617

¢ SoNNee.V. - Soziales Nachbarschaftliches Netzwerk Augustinerstr. 15 83536 Gars/
Inn 08073/ 91 47 347 sonne-ev@t-online.de www.sonne-ev.de

e Liane Laschtuvka-Reyes, Tel. 08631-164481; Seeor 9, D - 84570 Polling,
netzwerk @ gesundheitsbildung-laschtuvka.de




e Renate KaBner, Tel.: 08082-949447; Walkersaich 21, D - 84419 Schwindegg
r.kassner @ emx.net

Fahrdienste

e AWO mit Mofa Weillgerberstr. 7 84453 Miihldorf a. Inn Tel: 08631-166371 Fax:
08631-166383 eMail: info@mobiler-familienservice.de Internet: www.mobiler-
familienservice.de

Malteser: 08631/ 18 488 O0E-Mail: Malteser.muehldorf @malteser.org

BRK: 08631/ 2222 (betreuter Fahrdienst; dispo@kvmuehldorf.brk.de

Hinmiiller, Flossing: 08631/ 16 10 89

Lohmeier Spanbruck 1 84419 Schwindegg Tel: 0170 35 79 233; info @fahrdienst-
lohmeier.de

Hausnotruf:

¢ BRK Kreisverband Miihldorf: 08631/ 36 55 2
e Malteser Hilfsdienst MHD: 08631/ 18 48 80 11 E-Mail:
Malteser.muehldorf @malteser.org

Sanitiitsdienst:

e Wollzenmiiller, Gewerbering 6; 84576 Teising; 08633/ 89 83-0;
info@woellzenmueller.de

e Sax, Krankenhausstr. 1a; 84453 Miihldorf; 08631/ 986 39 90; http://orthosax.de

e  Christls Sanitidtshaus, Neumarkt-St. Veit; 08639/ 98 59 40

Haushaltshilfen

¢ Hauswirtschaftlicher Fachservice KirchstraBe 16 84431 Heldenstein Tel.: 08636-
698119 Fax: 08636-981619 E-Mail: info@hwf-ma.de www.hwf-ma.de

e BRK Miihldorf: Hauswirtschaftliche Versorgung und Einkaufshilfe
Ansprechpartnerin: Frau Irene Hirt, Tel: 08631/ 36 55-13

e Elfriede Holzschneller (Haushaltshilfe und Seniorenbetreuung) 08633/ 50 52 965
Elfriede-holzschneller @t-online.de

Die Dorfhelferinnen

Erika Unterstraler vom Maschinen- und Betriebshilfsring Altotting-Miihldorf Werkstrae 15
84513 Toging Telefon 0 86 31/ 36 23 15

Essen auf Ridern

e MHD: Stefan Exenberger Miinchenerstr. 20 84453Miihldorf E-Mail:
Malteser.Muehldorf@malteser.org Telefon: 08631-2325
e Somitas Waldkraiburg: Telefon: 08638 / 982808.

Trauergruppen:

e Miihldorf: Anna-Hospiz-Verein am 1. Mittwoch im Monat von 15.30 — 17.00 Uhr,
Krankenhausstr. 1a in 84453 Miihldorf, Tel: 08631/ 1857-180



Waldkraiburg: Anna-Hospiz-Verein am 1. Dienstag im Monat von 15.30 — 17.00 Uhr,
Pfarrei Christkonig, Karlsbaderstr. 3 in 84478 Waldkraiburg, Tel: 08631/ 1857-150
Gars: Trauercafe (offenes Angebot) des Pfarrverbandes Gars, Klostercafe, Kirchplatz
10 in Gars; Info unter 08073/ 1038

Niederbergkirchen: 2. Mi. im Monat 20 — 21.30 Uhr, Haus der Familie, PR Marianna
Scholz, Tel: 08639/ 372

Altotting: Hospizverein, 08671/ 88 46 16. Offene bzw. geschlossene Gruppe im
Klaraheim in Alt6tting, letzter Dienstag und letzter Mittwoch im Monat

Traunstein: Hospizinitiative Traunstein, Herzog-Wilhelm-Str. 20 in 83278 Traunstein,
Tel: 0862/ 9887718

Seelsorge:

Evangelisches Pfarramt Miihldorf:Tel: 08631/ 63 55; pfarramt.muehldorf.inn @elkb.de
Evangelische Pfarrerin Gundi Krischock (Ampfing): Tel 08636/ 69 57 04;
G.krischock@web.de

Evangelisches Pfarramt Waldkraiburg: Tel: 08638/ 9536-0;

pfarramt.waldkraiburg @elkb.de

Katholischer Seniorenseelsorger fiir das Dekanat Waldkraiburg: Josef Scherr,Tel:
08072/ 91850; JScherr@eomuc.de

Katholischer Seniorenseelsorger fiir das Dekanat Miihldorf: Michael Tress, Tel: 0170
220 78 05; MTress@eomuc.de

Katholischer Seelsorger im Krankenhaus Miihldorf: Martin Kuhn; 08631/ 6134774;
Katholische Seelsorgerin im Caritas - HI. Geist-Spital Miihldorf: Marianne Kaltner
08631/ 1859189

oder die ortlichen Pfarreien

Uberregionale Hilfsangebote:

Caritas-Verband Miinchen: Handlungsfeld ,,.Leben im Alter* Dr. Simone Kleespies
Hirtenstr. 4 80335 Miinchen 089/ 55 169 386 simone.kleespies @caritasmuenchen.de
Onlineberatung unter: www.caritas.de/onlineberatung/lebenimalter. Die Anfrage wird
an regionale Experten der Caritas weitergeleitet und zeitnah beantwortet.

VdK: Pflege zu Hause; Akademie fiir pflegende Angehorige in Neuburg/ Donau VdK-
Infotelefon Pflege: 089/ 2117-112




