
Katholische Kindertageseinrichtungen 
 
 

Geistes  
gegenwärtig  
leben 
 
Spirituelle Begleitung  
für das  
pädagogische Personal 
 
 
 
Programm 
September – Dezember 2017 

 
 
 

 

 Jesus, der Sohn Marias in Judentum, Christentum und Islam 
 
Zeit   22.-23.09.2017 
Weitere Informationen http://www.sankt-rupert.de/angebote.php  
 
 
 

 Oasentag in der Natur am Petersberg 
 
Zeit   23.09.2017 
Weitere Informationen  https://www.der-
petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0015520  
 
 
 

 Wir sind dann mal … unterwegs auf dem Nikolausweg 
 
Begleitung Luitgard Mittermaier, Margot Eder 
Ort  Übersee am Chiemsee   
Zeit  25.09.2017, 9:30 – 16:30 Uhr 
Kosten  keine 
Anmeldung bis 15.09.2017 an                                                                                                                       

fachstelle@eomuc.de 
 
 Foto: Luitgard Mittermaier 

http://www.sankt-rupert.de/angebote.php
https://www.der-petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0015520
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 Wir sind dann mal … unterwegs auf dem Martinsweg 
 
Begleitung Margot Eder 
Ort  Kiga Fraunberg zum Kloster St. Martin, Bernried  
Zeit  02.10.2017, 9:30 – 16:30 Uhr 
Anmeldung intern  
 
 
 
 

 

 Den eigenen Rhythmus finden, in Einklang mit 
sich selbst kommen – für Männer 
 
Zeit   13.-15.10.2017 
Weitere Informationen http://www.maennerseelsorge-muenchen.de/  
 
 
 

 Tanze Deine Sehnsucht 
 
Zeit   13.-15.10.2017 
Weitere Informationen https://www.der-
petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0013820  
 
 
 

 Trommeln ist hörbare Lebensfreude! 
 
Zeit   17.10.2017 
Weitere Informationen https://www.der-
petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0015125  
 
 
 

 Kraftquellen entdecken 
 
Begleitung Luitgard Mittermaier 
Ort  Kiga Mariä Geburt, Höhenkirchen-Siegertsbrunn 
Zeit  20.10.2017, 9:00 – 16:00 Uhr 
Kosten  keine 
Anmeldung intern  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Margot Eder 

Foto: Margot Eder 
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https://www.der-petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0013820
https://www.der-petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0013820
https://www.der-petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0015125
https://www.der-petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0015125


 Im Anfang schuf Gott den Urknall?  
 
Zeit   20.-21.10.2017 
Weitere Informationen http://www.sankt-rupert.de/angebote.php  
 
 

 Miteinander auf dem Weg  
Begleitung Margot Eder 
Ort  Familienbildungsstätte Teisendorf 
Zeit  21.10.2017, 9:00 – 16:00 Uhr 
Anmeldung intern  
 
 
 

 Gehst Du durchs Wasser, ich bin bei Dir 
 
Begleitung Luitgard Mittermaier 
Ort  Kigas St. Pius und St. Kastulus, Moosburg 
Zeit  21.10.2017, 9:00 – 16:00 Uhr 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 
 
 

 Oasentag im Team 
 
Begleitung Margot Eder 
Ort  Kiga St. Johannes, Erding 
Zeit  27.10.2017, 9:00 – 16:00 Uhr 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 
 
 

 Oasenzeit für Leiterinnen 
         
Begleitung Luitgard Mittermaier 
Ort  Kita Geretsried 
Zeit  27.10.2017, 12:00 – 14:00 Uhr 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Kristin Mang-Gregory 

Foto: Margot Eder 

http://www.sankt-rupert.de/angebote.php


 Zur Ruhe kommen – durchatmen – loslassen 
 
Begleitung Margot Eder 
Ort  Kiga Amerang 
Zeit  30.10.2017 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 
 
 

 Exerzitien für alle 
„Die Herrlichkeit, die du, Vater, mir gegeben hast, habe ich ihnen gegeben“ (Joh 
17,22) 
 

Zeit   01.-05.11.2017 
Weitere Informationen https://www.erzbistum-muenchen.de/Ordinariat/Ressort-5-
Bildung/Exerzitienhaus-Schloss-Fuerstenried/cont/59965 
 
 
 

 Was mich stark macht! 
 
Begleitung Luitgard Mittermaier 
Ort  Kiga Mauern 
Zeit  03.11.2017 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 
 
 

 Wer ist der Regisseur in meinem Leben – ich oder die 
anderen? 
 
Zeit   04.-05.11.2017 
Weitere Informationen http://www.pallottiner-freising.de/v2/bildungshaus/seminare_detail.php?id=808  
 
 
 

 Tiefer wurzeln – Sehnsucht spüren 
 
Begleitung Luitgard Mittermaier 
Ort  Kiga St. Pantaleon, Kranzberg 
Zeit  06.11.2017, 9:00 – 16:00 Uhr 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Kristin Mang-Gregory 
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 Licht und Dunkel sind zwei Schwestern 
 
Zeit   13.11.2017 
Weitere Informationen  https://www.der-
petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0015049  
 
 
 

 Was uns stark macht! 
 
Begleitung Luitgard Mittermaier 
Ort  Kiga Thansau 
Zeit  17.11.2017 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 
 
 

 Yoga und Jesus 
 
Zeit   17.-19.11.2017 
Weitere Informationen http://www.pallottiner-freising.de/v2/bildungshaus/seminare_detail.php?id=812  
 
 
 

 Meditationswochenende im Kloster Scheyern 
 
Zeit   17.-19.11.2017 
Weitere Informationen http://www.kloster-
scheyern.de/fileadmin/media/User_Files/_Centerimages/Tagungen/Gaestehaus/Jahresprogramm_1.pd
f  
S. 15 
 
 

 Exerzitien mit Impulsen 
„Gott suchen und finden in allem“ 
 

Zeit   22.-26.11.2017 
Weitere Informationen https://www.erzbistum-muenchen.de/Ordinariat/Ressort-5-
Bildung/Exerzitienhaus-Schloss-Fuerstenried/cont/59965 
 
 
 

 Oasentag im Team 
 
Begleitung Margot Eder 
Ort  Kiga St. Sebastian, Ebersberg 
Zeit  22.11.2017, 9:00 – 16:00 Uhr 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 

Foto: Martin Mang 
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 Was mich stark macht! 
 
Begleitung Luitgard Mittermaier 
Ort  Kita Bruckberg 
Zeit  24.11.2017 
Kosten  keine 
Anmeldung intern 
 
 
 

 Inseltage – Klärungstage – für Männer  
 
Zeit   24.-26.11.2017 
Weitere Informationen http://www.maennerseelsorge-muenchen.de/  
 
 
 

 Einfach. Advent.  
Spaziergang mit Impulsen, Stille und Licht 
Advent in seiner ursprünglichen Form zu begehen, ist einfach. Es braucht nicht viel, um das Warten und 
die Stille wahrzunehmen. Gemeinsam machen wir uns auf den Weg, wenn es langsam dunkel wird und 
stimmen uns in Ruhe ein auf die adventliche Zeit – ohne Konsum, ohne Hetze, ohne Glitzermeer… 
 
In Seebruck gehen wir am Chiemseeufer entlang: 
- bleiben da und dort stehen 
- verweilen bei unseren Gedanken 
- und tun nicht viel… 
„Wenn nichts geschieht, geschieht viel.“ 
  
Wenn möglich, bringen Sie bitte eine Laterne oder eine Lampe mit. 
 
Begleitung Margot Eder 
Treffpunkt Parkplatz Seebruck am Chiemsee 
Rückfahrt Parkplatz Seebruck am Chiemsee 
Zeit  30.11.2017, 17:00-19:00 Uhr 
Kosten  keine 
Anmeldung MEder@eomuc.de 
 
 
 
 

 Gönne Dich Dir selbst!  
Meditatives Adventswochenende 

 
Zeit   01.-03.12.2017 
Weitere Informationen http://www.kloster-
scheyern.de/fileadmin/media/User_Files/_Centerimages/Tagungen/Gaestehaus/Jahresprogramm_1.pd
f  S. 22 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Julia Rodrigues 
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 Macht die Tore weit – meditativer Tanztag  
 
Zeit   02.12.2017 
Weitere Informationen http://www.pallottiner-freising.de/v2/bildungshaus/seminare_detail.php?id=815  
 
 
 

 Meditatives Tanzen im Advent 
 
Zeit   09.12.2017 
Weitere Informationen https://www.der-
petersberg.de/bildungsprogramm/seminare/details.html?v=0013914  
 
 
 

 Weg vom Trubel: Stille statt Shopping – Meditation im Advent 
für Männer 

 
Zeit   15.-17.12.2017 
Weitere Informationen http://www.maennerseelsorge-muenchen.de/  
 
 
 
 
 
 

 

Foto: Martin Mang 
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