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Gemeinsam angepackt! 
Angebote für Initiativen und Helferkreise in der Flüchtlingsarbeit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fragen Sie bei uns an!  
• Wir vermitteln Ihnen kompetente 

Referentinnen und Referenten 
• Die Veranstaltung findet bei Ihnen vor Ort 

statt  
• Wir beraten Sie bei der Auswahl eines 

passenden und individuellen Angebotes 
• Der zeitliche Rahmen richtet sich nach 

dem jeweiligen Angebot 
• Zu allen Fragen der 

Veranstaltungsorganisation beraten wir 
Sie  

• Die Angebote sind kostenfrei  
 

 

 
 
Wissen und Information kompakt 
 
Beispiele für mögliche Veranstaltungen:  

- Impulse für den Deutschkurs   
- Umgang mit Traumatisierung 
- Asylrechtliche Fragen 
- Wegweiser für Beruf/Ausbildung 
- Herkunftsländerinformationen 
 
 

Organisation und Abläufe optimieren 
 
Beispiele für mögliche Veranstaltungen:  

- Projektmanagement 
- Meine Rolle als freiwillige Helferin und Helfer 
- Achtsamer Umgang mit Konflikten 
- Wie gründe ich einen Verein? 
- Treffen und Sitzungen gelingend moderieren   
   und gestalten 
-  Gewusst wie:   
    Führungszeugnis, Ansprechpartner 
 
 

Fit für interkulturelle Begegnungen  

Beispiele für mögliche Veranstaltungen:  

- Interkulturelles Training  
- Umgang mit Wertevorstellungen 
- Meine –Deine- Unsere Heimat 
- Gelingende Integration? 
- Welche Rolle spielt die Religion? 
- Nonverbale Kommunikation  
 

 
Beratung und Austausch nutzen 
 
Beispiele für mögliche Veranstaltungen:  

- Kollegiale Beratung in der Helfergruppe 
- Supervision - Situationen nochmal  
  gemeinsam betrachten 
-  Mediation - Konstruktive Bearbeitung von  
   Konflikten  
- Wenn der andere gehen muss - Umgang mit  
  Abschiedssituationen 
- Ohne schlechtes Gewissen:  
  Stressbewältigung und Abgrenzung  

 
 

Ihre Ansprechpartnerin  
Sofie Engl 
Referentin für Freiwilliges Engagement  
im Flüchtlingsbereich 
089/ 54 58 05 -42 
angepackt@muenchner-bildungswerk.de                                                              
                                               

 
Gefördert von  
der  Erzdiözese München und Freising  
-Fördermittel für Flüchtlinge 


