
 

140 Unterrichtseinheiten 

Pflegefachliche Inhalte:  

 

 

 Ethische Grundlagen 

 Interkulturelle Zusammenarbeit 

 Kommunikation 

 Maßnahmen der Grundpflege 

 Mobilisation und Transfer 

 Hygiene und Desinfektion 

 Grundlagen der Anatomie 

 Ernährung und Verdauung 

 Beobachtung und Wahrnehmung 

 Umgang mit Nähe und Distanz 

 Umgang mit Menschen mit geronto- 

             psychiatrischen Erkrankungen 

 Umgang mit Sterben, Tod, Trauer 

 Rechtliche Grundlagen 

 
 
 

140 Unterrichtseinheiten 
 

 Deutsch  

 
Menschen, die als Flüchtlinge zu uns kommen, 
eine berufliche Perspektive zu geben und die 
Möglichkeiten in den Pflegeberufen aufzuzeigen 
ist Inhalt dieses Orientierungskurses. Sowohl in 
der stationären als auch in der ambulanten Pfle-
ge gibt es eine Vielzahl von Möglichkeiten der 
beruflichen Tätigkeit. 
 

 Termine: 
 
20.02.2017- 24.02.2017 ( Theorie) 
 
27.02.2017- 03.03.2017 ( Theorie) 
 
06.03.2017- 12.03.2017 ( Theorie)  
 
13.03.2017- 19.03.2017 ( Theorie) 
 
20.03.2017 – 31.03.2017 ( 2 Wochen Praxis) 
 
03.04.2017- 09.04.2017 ( Theorie) 
 
10.04.2017- 15.04.2017 ( Theorie)  
 
17.04.2017 – 28.04.2017 ( 2 Wochen Praxis)  
 
02.05.2017- 05.05.2017( Theorie) 
 
08.05.2017- 12.05.2017 ( Theorie 
 
15.05.2017 - 19.05.2017 ( Theorie)  
 
22.05.2017- 26.05.2017 ( Theorie) 
 
29.05.2017- 31.05.2017 ( Theorie)   
 
 

 
Ziele der Weiterbildung: 

 

 Kennenlernen des Arbeitsfeldes Pflege und die 
Möglichkeiten einer beruflichen Orientierung 

 Erwerb von Grundkenntnissen für die Unterstüt-
zung und teilweise Übernahme von Aufgaben in 
der Versorgung pflegebedürftiger Menschen in 
der stationären Altenhilfe. 

 Integration in den ersten Arbeitsmarkt.  

 Erweiterung der Deutschkenntnisse  
 

 
Inhalte der Weiterbildung: 

 
In diesem Kurs wechseln sich Theorie - und  
Praxiszeiten ab.  
An jedem Theorietag wird in der Hälfte der Zeit 
Sprachunterricht stattfinden. Dies wird ergänzt mit 
der gleichen Anzahl an Stunden für die  pflegefachli-
chen Inhalte.  
 
Insgesamt umfasst die Maßnahme : 
 
140 Stunden pflegefachliche Inhalte 
 
140 Stunden Deutsch 
 
120 Stunden Praxis mit pädagogischer Begleitung in 
Caritas-Altenheimen im Raum München 
 
100 Stunden Beratung  
 

Unterrichtszeiten  

 09:00 Uhr bis 13:15 Uhr  
 

Ort:  
Caritas Bildungszentrum für Gesundheits-
und Sozialberufe 
Landwehrstr. 66  
80336 München 
 

 



     

  
 
 

Herzliche Einladung 
 
 
 
 
 

 
Lehrgang zum/zur   

Altenpflegeassistenten/in für       
Personen mit Migrationshintergrund 

 
 
 
 
 
 
 

mit 500 Stunden inkl.  
4 Wochen Praktikum 

 
 
 
 

Caritas Bildungszentrum 
für Gesundheits- und Sozialberufe 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bewerbung an: 

 
Caritas Berufsfachschule für Altenpflege/-hilfe 
 
Landwehrstr. 66 
80336 München 
 
bfsaltenpflege-muc@caritasmuenchen.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Ansprechpartnerin: 

 

Für organisatorische und inhaltliche  Fragen:  

Gudrun Lohmann 

Telefon: 01703265833 

gudrun.lohmann@caritasmuenchen.de  

 

 

 

Kosten der Weiterbildung: 
 

 Kursgebühren: 2.650,00 € 
Prüfungsgebühren/Lehrmittel: 100,00 € 

 Bei Eignung können die Kosten per Bil-
dungsgutschein vom Jobcenter oder der 
Agentur für Arbeit übernommen werden.  
Die Maßnahme ist nach AZAV zertifiziert 

 Höchstteilnehmerzahl: 16 
 

Dauer der Weiterbildung: 

500 Stunden inkl. 
 
4 Wochen Praktikum in einer Caritas- 
Einrichtung der stationären Altenhilfe 
 

Beginn:  20.02.2017 
Ende: 31.05.2017 
 
 

Bei Fehlzeiten über 10% müssen die  
entsprechenden Inhalte nach Absprache mit 
der Kursleitung nachgeholt werden.  
 

Bewerbungsunterlagen: 
 

 Bewerbungsschreiben mit Lebenslauf 
bis 31.12.16 

 Nachweis Sprachniveau B1 

 Integrationskurs und Aufenthaltserlaubnis 

 Einwöchiges Orientierungspraktikum 
(kann in Caritas- Altenheime vermittelt 
werden 

 
 

Abschluss der Weiterbildung: 
 

 Kolloquium 

 Zertifikat über die erfolgreiche 
Teilnahme an der Weiterbildung 
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