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Integration begleiten 
Caritasdienste informieren auf dem Münchner Bennofe st 
 
München, 15. Juni 2016.      Damit Integration nachhaltig gelingt, arbeiten Freiwillige und 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter verschiedener Caritas-Dienste und unterschiedlicher 
Professionen eng zusammen. Zwei dieser Dienste, der „Psychologische Dienst für 
Ausländer“ (PDA) und das Team „Bürgerschaftliches Engagement für Flüchtlinge“ (BEFF), 
präsentieren ihre Arbeit beim Bennofest des Katholikenrats der Region München am 
Samstag, 25. Juni, von 12.00 bis 18.00 Uhr auf dem Münchner Odeonsplatz . Der 
„Psychologische Dienst für Ausländer“ berät und begleitet Migrantinnen und Migranten mit 
psychischen Belastungen in ihrer Muttersprache. Das BEFF-Team steht Freiwilligen als 
Ansprechpartner für Informationen rund ums Ehrenamt und weiteren Unterstützungs-
möglichkeiten zur Verfügung. Am Caritasstand Nr. 1 rechts vor der Feldherrenhalle  
können sich Besucherinnen und Besucher an einer Fotoaktion beteiligen. Um 14.35 Uhr 
zeigen Kinder der Tanzgruppe „Freudentanz“, einem Projekt der Caritas-ALVENI-
Flüchtlingssozialdienste, ihr Können auf der Bühne. 

Der „Psychologische Dienst für Ausländer“ reagiert mit zwei neuen Projekten auf den 
speziellen Bedarf von Menschen mit Fluchthintergrund: Das Projekt „IntegrationsBrücke“ 
bietet psychosoziale Begleitung und Unterstützung für Wirtschaftsflüchtlinge aus EU-
Ländern, um ihnen Zugang zu spezifischen Versorgungsangeboten zu ermöglichen. Das 
Projekt „NUR – Neue UfeR“ bietet psychotherapeutische Angebote für Flüchtlinge und 
Unterstützung für ehrenamtliche Helferinnen und Helfer. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
des PDA sind ein multiprofessionelles Team, verfügen über interkulturelle Sensibilität, haben 
spezielles Know-how im Bereich Trauma, Flucht und Migration, und bieten Hausbesuche an. 
Der PDA hat seinen Dienstort im Caritas-Zentrum Innenstadt in der Bayerstraße 73.  

Für alle, die sich für freiwillige Flüchtlingshilfe interessieren, bietet das BEFF-Team der 
Caritas München mit der kostenfreien Hotline 0800 000 5802 eine Anlaufstelle für 
Informationen rund ums Ehrenamt und zu anderen Arten der Unterstützung. Dort werden 
Fragen zur Flüchtlingshilfe aller Wohlfahrtsverbände koordiniert. Die Caritas vermittelt in 
ihrer Funktion als Dienstleister des bürgerschaftlichen Engagements, nach individueller 
Abstimmung mit den Ehrenamtlichen, stadtweit träger- und konfessionsübergreifend. 

Beim traditionellen Bennofest des Katholikenrats der Region München zeigt sich das 
vielfältige und ehrenamtliche Engagement in der katholischen Kirche Münchens: Neben 
Pfarreien, Verbänden und Interessensgruppen präsentieren sich auch die Caritas und ihre 
zahlreichen Fachverbände wie der Sozialdienst katholischer Frauen, IN VIA - Katholische 
Mädchen- und Frauensozialarbeit, die Katholische Jugendfürsorge oder der Katholische 
Männerfürsorgeverein. Den ganzen Tag über werden Bastel- und Malaktionen für Kinder, 
Vorführungen, Vernetzungsmöglichkeiten, Infomaterial, Speisen und Getränke, sowie ein 
abwechslungsreiches Bühnenprogramm geboten.  (md) 

Weitere Informationen unter www.bennofest.de, www.caritas-nah-am-
naechsten.de oder www.caritasmuenchen-region.de. 


