Walpertskirchner Kinder- und Seniorenkiiche

Speiseplan Marz 2016

Speiseplan fur die Woche vom 29.02 bis 04.03.2016

Wochentag Kinderessen
Montag Rohkost
29.02 Spaghetti carabonara

mit Salat
Dienstag geb. Leberkéase mit Puree
01.03 und Karottengemuse
Mittwoch Rohkost
02.03 Griesbrei mit Kompott
Donnerstag Putenschnitzel in Currysol3e
03.03 mit Reis und Salat
Freitag Gemusesuppe mit Brot
04.03 Joghurt

Speiseplan fur die Woche vom 07.03 bis 11.03.2016

Wochentag Kinderessen

Montag Kartoffelrosti mit Salat

07.03 Joghurt

Dienstag Chicken nuggets

08.03 mit Reis und Salat

Mittwoch Rohkost

09.03 Pellkartoffeln mit Krauterquark
und Butter

Donnerstag Rohkost

10.03 Reispflanzerl mit
Tomatensol3e

Freitag Kartoffelsuppe mit Wiener

11.03 und Brot

Anderungen vorbehalten!




Walpertskirchner Kinder- und Seniorenkiiche

Speiseplan fur die Woche vom 14.03 bis 18.03.2016

Wochentag Kinderessen

Montag Rohkost

14.03 Pfannkuchen mit Marmelade
Dienstag Wiener Schnitzel mit
15.03 Pommes frites

Mittwoch Rohkost

16.03 Arme Ritter mit Apfelmus
Donnerstag Putengeschnetzeltes mit
17.03 Kartoffelknddel und Salat
Freitag Rohkost

18.03 Nudeln mit Kasesole

Speiseplan fur die Woche vom 21.03 bis 25.03.2016

Wochentag Kinderessen

Montag Nudeln mit Hackfleischsol3e
21.03 Joghurt

Dienstag Rohkost

22.03 Gulaschsuppe mit Brot
Mittwoch Rohkost

23.03 Reisbrei mit Kompott
Donnerstag Fischstabchen mit Puree
24.03 und Gemdise

Freitag

25.03 -Kiiche geschlossen-

Karfreitag

Anderungen vorbehalten!




Walpertskirchner Kinder- und Seniorenkiiche

Speiseplan fur die Woche vom 28.03 bis 01.04.2016

Wochentag Kinderessen
Montag
28.03 -Kiiche geschlossen-
Ostermontag
Dienstag Rohkost
29.03 Schinkennudeln
Mittwoch Pfannkuchensuppe
30.03 Joghurt
Donnerstag Rohkost
31.03 Apfelstrudel mit VanillesoRRe
Freitag Rahmgeschnetzeltes
01.04 mit Reis
Obst

Anderungen vorbehalten!




