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Ehrenamtliche im
Alveni-Jugendhaus

Das Alveni-Jugendhaus, in dem etwa 50
unbegleitete minderjihrige Fliichtlinge
leben, ist eine Jugendhilfe-Einrichtung,
die sich am allgemeinen Standard der Ju-
gendhilfe in Bayern orientiert. Das heifit
konkret, dass die Jugendlichen dort in
Ein- bis Zweibettzimmern leben, in die
Schule gehen oder eine Ausbildung ma-
chen und Unterstiitzung im Alltag erhal-
ten. Ziel ist es, dass die jungen Leute ei-
nen Beruf erlernen und selbstindig le-
ben lernen.

Viele der Jugendlichen sind psychisch
schwer belastet, mehrere haben durch
die Lebensumstinde in der Heimat und
durch die Flucht ein schweres Trauma
erlitten. Da unterscheiden sich die Ju-
gendlichen im Alveni-Jugendhaus wenig
von den Kindern, die mit ihren Familien
in Gemeinschaftsunterkiinften leben.
Diese Generation von Kindern hat oft
noch nieim Leben Frieden und Sicherheit
erlebt”, sagt Psychologe Matthias Fey.

Ehrenamtliche sind einerseits im Alveni-
Jugendhaus sehr erwiinscht, denn auch
bei einem guten Betreuungsschliissel
kénnen die hauptberuflichen Mitarbei-
tenden nicht den ganzen Bedarf abde-
cken. Andererseits ist es eine besondere
Herausforderungen mit Jugendlichen
und jungen Erwachsenen zu arbeiten, die
so belastet sind wie diese Fliichtlinge.
Besonders notig werden Freiwillige fir
die Hausaufgabenbetreuung gebraucht.
~wir wihlen die Ehrenamtlichen sehr
sorgfiltig aus und Gberlegen, wer zu wel-
chem Jugendlichen passen kinnte®, sagt
Jiirgen Keil, der Leiter der Einrichtung.
Denn beim Lernen sei nur eine 1:1-Be-
treuung sinnvoll.



