
 

Die Besinnungstage am 26. und 27. 10. 2015 im Gesundheitshaus Beer in Bad Tölz waren eine Wohltat für Leib, Seele und Geist. 

 

 

 

 

Einstiegsrunde: Wie 

bin ich da? Was 

nehme ich mir vor? 

Wort-Gottes-Feier 

zum Abschluss 

 

 

Mein Schatten, dein Schatten – 

gibt es ein Schattendasein in mir? 

 

 

 

 

 

Meditative Wanderung durch 

den goldenen Herbstwald 

 


