Walpertskirchner Kinder- und Seniorenkiiche

Speiseplan Januar 2016

Speiseplan fur die Woche vom 04.01 bis 08.01.2015

Wochentag Kinderessen

Montag

04.01 -Kiiche geschlossen-

Dienstag

05.01 -Kiliche geschlossen-

Mittwoch

06.01 -Kiliche geschlossen-

Donnerstag Rohkost

07.01 geb. Leberkase mit
Plree

Freitag Nudeln mit Gemusesol3e

08.01 Joghurt

Speiseplan fur die Woche vom 11.01 bis 15.01.2015

Wochentag Kinderessen

Montag Rohkost

11.01 Gyros mit Tzatziki und Reis
dazu Krautsalat

Dienstag Reispuffer mit Apfelmus

12.01 Joghurt

Mittwoch Rohkost

13.01 Kartoffel-Wurst-Gulasch
mit Salat

Donnerstag Rohkost

14.01 Huhnersuppe mit Suppennudeln
und Fleischeinlage

Freitag Rohkost

15.01 Nudeln mit K&sesolRe

Anderungen vorbehalten!




Walpertskirchner Kinder- und Seniorenkiiche

Speiseplan fur die Woche vom 18.01 bis 22.01.2015

Wochentag Kinderessen

Montag Blumenkohlsuppe mit Brot
18.01 Musli

Dienstag Pfannkuchen mit

19.01 Marmelade

Mittwoch Rohkost

20.01 Fischstabchen mit Puree
Donnerstag Rohkost

21.01 Kartoffelgratin mit Salat
Freitag Gemdseintopf mit

22.01 Wiener und Brot

Speiseplan fur die Woche vom 24.01 bis 28.01.2015

Wochentag Kinderessen

Montag Suppenfleisch mit

24.01 Kartoffelgemuse und
MerretichsolRe

Dienstag Pfannkuchensuppe

25.01 Quarkcreme

Mittwoch Nurnberger Rostbratwirstl

26.01 mit Piree und Sauerkraut

Donnerstag Rohkost

27.01 Ofenkartoffeln mit Krauterquark
und Butter

Freitag Pizzabrotchen mit Salat

28.01 Joghurt

Anderungen vorbehalten!




