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700 Jahre 

ist es her, dass der Freisinger Bischof Kon-
rad III eine Liste mit allen Besitzungen anferti-
gen lässt, die zu seinem Bistum gehören. So 
wird unsere Untermenzinger Kirche im Jahre 
1315 zum ersten Mal urkundlich erwähnt.  
Die unteren Stockwerke unseres Kirchturms 
stammen wohl noch aus dieser Zeit und ver-
mutlich gab es auch schon lange vorher an 
diesem Platz eine Kirche.  
Ein Platz mit Geschichte also. Generationen 
von Menschen haben hier gebetet und gehofft, haben hier ihre Sor-
gen und ihre Freude vor Gott getragen. Menschen aus dem Mittelal-
ter haben ganz anders gedacht, gefühlt und gebetet als wir Heuti-
gen. Aber sie fühlten sich auch als Christen und in der selben Kirche 
zu Hause, in der wir uns heute versammeln. Über die Zeiten hinweg 
gehören wir zusammen. 
Die Kirche ist „katholisch“ – so beten wir jeden Sonntag im Glau-
bensbekenntnis. Für viele klingt das wie das Gegenteil von „evange-
lisch“. Dabei ist doch etwas ganz anderes gemeint. Das Wort 
stammt aus dem Griechischen und bedeutet übersetzt „umfassend“, 
„allgemein“, „aufs Ganze hin“.  
Kirche, das sind nicht nur „ich und meine Freunde“. Gott hat mit dem 
Geheimnis der Kirche etwas viel Weiteres, Umfassenderes, im 
Wortsinn „Katholisches“ gestiftet. Menschen aus verschiedenen 
Zeiten und Nationen mit ganz verschiedenen Prägungen und Glau-
bensstilen gehören dazu. Allen gilt die gleiche umfassende Liebe 
Gottes.  
Anfang Oktober hat in Rom die Bischofssynode darum gerungen, 
wie die Kirche mit Menschen umgehen soll, die nicht in traditionellen 
Familienmodellen leben. Ganz offensichtlich ist der Prozess noch 
nicht zu Ende und wird bei der Synode im kommenden Jahr in die 
zweite Runde gehen. Es geht nicht darum, ein bisschen „moderner“ 
zu werden. Es geht darum, „katholischer“, das heißt „umfassender“ 
zu werden, damit sichtbar wird, dass die Liebe Gottes allen gilt. Ich 
bin zuversichtlich, dass die Kirche da ihren Weg finden wird.   
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700 Jahre St. Martin Untermenzing 

Im Jahre 1315, vor 700 Jahren, 
wurde erstmalig unsere Pfarrei 
urkundlich erwähnt. Aus dieser                                                            
Zeit stammt auch der erste Hin-
weis auf ein Kirchengebäude,                                                           
einer adligen Eigenkirche mit                                                           
umgebendem Gottesacker. Die                                                            
vier unteren Geschoße des da-                                                          
maligen Turmes sind bis heute                                                          
erhalten. Das 700–jährige Be-
stehen unserer Pfarrkirche wol-
len wir mit einem „Festjahr“ wür-
digen.  

Die Feierlichkeiten starteten mit einem festlichen Familiengottes-
dienst am 9. November bei unserem Patroziniumsfest.  

Für die folgende Zeit finden viele Veranstaltungen unter dem Logo 
der 700-Jahrfeier statt. Ab Dezember 2014 gibt es bei vielen Events 
Briefmarken unserer Kirche zu kaufen. Die Fotos hierzu stammen 
aus dem Archiv der Ministranten. Des Weiteren sind eine Festschrift, 
ein 700-Jahre-Festbier, ein Kasperletheater des Kindergartens, ein 
„mittelalterlicher Markt der Möglichkeiten“ und vieles mehr geplant.  

Über zahlreiche Beteiligung an allen Aktivitäten und kreative Beiträ-
ge jeder Art würden wir uns freuen. 

Seinen würdigen Abschluss findet unser Jubiläum in einem feierli-
chen Festgottesdienst an Kirchweih 2015. 

 
Monika Ried 
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Neu im Dienst: Diakon 
Thomas Schmid 

Grüß Gott! Mein Name ist Thomas 
Schmid, ich bin 37 Jahre alt, seit 
zwölf Jahren verheiratet und habe 
zwei kleine Kinder. In Regensburg 
und in den USA studierte ich Ger-
manistik und Theologie. Vor acht 
Jahren führte mich mein Weg nach 
München, wo ich seither am Ernst-
Mach-Gymnasium in Haar Deutsch 
und Religion unterrichte. 

Vor viereinhalb Jahren folgte ich 
meiner Berufung und bewarb mich für die Aufnahme zur Ausbildung 
zum Ständigen Diakon. Meine Erfahrungen im Pfarreipraktikum 
sammelte ich während der letzten beiden Jahre in Christkönig / 
Nymphenburg und St. Martin / Moosach.  

Ich freue mich sehr, mich im Pfarrverband, in den ich vor drei Jahren 
gezogen bin und den ich sehr schätze, neben meinem Beruf ein-
bringen zu können. 

Am 4. Oktober weihte mich Kardinal Reinhard Marx zum Diakon. Die 
Schwerpunkte in meiner Berufung sind v.a. der sozial-caritative Be-
reich (z.B Krankenbesuche, Kooperation mit der Caritas für Asylbe-
werber und Obdachlose), der Predigtdienst und die Unterstützung 
des Pfarrers bei Taufen und Hochzeiten. 

Ich freue mich darauf, Sie kennen zu lernen. 
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Adventbasar 2014 in St. Martin Untermenzing 

Weihnacht nahd, es is  Advent 
A jeder laufd und jeder rennd, 
a wenn ma hunderdmal sagt 
das ma in dem Jahr gar nix macht 
dann denk ma trotzdem an a Gschenk. 
Damit Sie nicht lange herumlaufen müssen, laden wir Sie herzlich ein 
unseren Adventbasar zu besuchen und hier Ausschau nach Weih-
nachtsgeschenken zu halten. Seit Juli wurde wieder zugunsten der 
Kirchenrenovierung gebastelt. Viele fleißige Hände fertigten Duftbeu-
tel, Engelchen, Sterne, Stofftaschen, selbstgestrickte Schals, Schür-
zen, Socken und vieles mehr. Ein herzliches Vergelt’s Gott an alle 
Bastlerinnen und Bastler.  
Besuchen sie unseren Adventbasar, der am 
Samstag, 29.11.2014 um 13.45 Uhr mit adventlichem Gesang von 
unseren Kindern des Kindergartens eröffnet wird. Einkaufen können 
Sie dann ab 14.00 Uhr. Es gibt auch Glühwein, Kaffee und Kuchen. 
Am 
Sonntag, 30.11.2014, ist der Basar von 12.00 Uhr–14.00 Uhr geöff-
net. 
Unter dem Titel „Schokoladenträume werden wahr“, fertigt ein Kondi-
tormeister aus unserer Pfarrgemeinde Pralinen, Trüffel u.v.m. Besu-
chen sie diese Attraktion während der Öffnungszeiten des Adventba-
sars. 
Darüber hinaus haben wir noch in unserem Sortiment: selbstgekochte 
Marmelade, selbstgebackene Plätzchen, Kletzenbrot und Stollen so-
wie Liköre aus eigener Produktion. Auch selbstgebundene Advent- 
und Türkränze, Advent- und Grabgestecke werden angeboten. 
Bitte unterstützen sie unsere Bemühungen um die Renovierung der 
Pfarrkirche und besuchen sie den Adventbasar. Sicher werden auch 
sie etwas Passendes für den Advent oder für Weihnachten finden. 
Wir freuen uns auf ihren Besuch!          

Ihr Bastelteam 
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Lichtfeier im Advent 

Heilige sind für uns verehrungs-
würdige Vorbilder und Fürsprecher 
bei Gott. Ihr Leben kann beson-
ders in der Adventszeit Anregung 
und Ermutigung sein. 

 

Wir laden Sie deshalb ein, mit uns 
am 

 

Montag, 01. Dezember 2014, 

um 18.00 Uhr 
 

in der Pfarrkirche St. Martin 
 

die heilige 

Katharina von Alexandria, 
 

in den Blick zu nehmen und näher kennen zu lernen. 

 

 

Anschließend laden wir Sie ein, im Pfarrheim den Tag bei Tee und 
Keksen gemütlich ausklingen zu lassen. 

 

Werner Attenberger 
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Was bedeutet ... 

Orantenhaltung 

Das Wort stammt vom lateini-
schen ora = beten. Der Be-
tende (Orans, weibl. Orante) 
erhebt stehend die ausgebrei-
teten Arme mit den Handflä-
chen nach oben. 

 
Diese Gebetshaltung finden 
wir bereits im alten Ägypten, 
bei den Griechen, den Rö-
mern und bei den Juden. Sie 
ist die älteste und zugleich 
natürlichste Gebetshaltung, 
die wir kennen. 

Die Christen übernahmen 
diese Gebetshaltung entspre-

chend der Aufforderung des 
Paulus im 1. Timotheusbrief 
„Ich will, dass die Männer 
überall beim Gebet ihre Hän-
de in Reinheit erheben, ...“ 
(1 Tim 2,8). Ab der Mitte des 
2. Jahrhunderts ist sie im 
Christentum als gültig be-
zeugt. 

Häufig begegnet uns die  
Orantenhaltung auf Grabplat-
ten aus den römischen Kata-
komben (siehe Bild nebenan). 
Dabei kann die dargestellte 
Person sowohl weiblich, als 
auch männlich sein und stellt 
vermutlich die Seele des/der 
Verstorbenen dar, die betend 
vor Gott tritt. 

Heute begegnet uns diese 
Gebetshaltung noch im katho-
lischen Gottesdienst. Dort 
nimmt der Priester beim Ge-
bet noch die Orantenhaltung 
ein. 

Auch in unserer Pfarrkirche 
gibt es die Darstellung einer 
Person in Orantenhaltung. Im 
Wandbild der Mannalese im 
Chorraum (gegenüber der 
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Sakristeitüre) ist am rechten 
Bildrand Mose dargestellt, der 
in Orantenhaltung Gott für die 
Speisung der Israeliten dankt. 

 

 
    
 

Wandbild Mannalese 
 
 

Werner Attenberger 
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Aus dem Kindergarten… 

Wir betreuen in unserem Kindergarten ins-
gesamt 50 Kinder. 

Im September haben bei uns 10 Kinder als 
„Spatzen“ mit ihrer Kindergartenzeit begon-
nen.  

21 Kinder wurden „Möwen“ (im 2. Jahr) und 18 Kinder sind „Adler“ 
(Vorschulkinder). 

Unser diesjähriges Jahresthema: 

!
ICH - DU - WIR ALLE 

Gemeinsam leben lernen 
Wenn ICH mich selbst kenne und weiß wer ICH bin,  

dann komme ich zum 
DU und zum WIR. 

 
Wir wollen die Kinder sensibilisieren in der Achtsamkeit und Wahr-
nehmung sich selbst und den anderen gegenüber und  beschäftigen 
uns mit den Kinderrechten. Dabei erfahren wir, dass Rechte haben 
auch Pflichten übernehmen bedeutet. Wenn ich Recht haben will, 
muss ich Recht geben. 

 
Unsere Kinder singen zur Eröffnung  
des Adventbasars am 29.11.2014  

um 13.45 Uhr im Pfarrheim von St. Martin  
 

 
 Eine gesegnete Adventszeit        
 wünscht Ihnen allen 
 
 Gabriele Gartenschläger  
 mit Ihrem Team  
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Die Sternsinger kommen 
Am 6. Januar 2015 sind sie wieder unter-
wegs: die St. Martin-Sternsinger.  

Mit Ausweis, herrlichen Gewändern, Weih-
rauch und Kreide ausgestattet besuchen 
diese „Hl. Drei Könige“ auch Sie. 

  

Dabei bitten die Sternsinger um 
Ihre Unterstützung für  rund 
2.000 Kinderhilfsprojekte in 
Afrika, Asien, Lateinamerika, 
Ozeanien und Osteuropa.  

Bitte melden Sie Ihren Besuchswunsch mit Angabe Ihres Namens 
und der Adresse über das Pfarrbüro an (Abgabe der Anmeldezettel 
oder telefonisch) oder einfach per Mail an SternsingerStM@aol.com 

Nach ihrer Aussendung im Dreikönigs-Gottesdienst um 11.00 Uhr 
werden die Sternsinger bis ca. 17.00 Uhr unterwegs sein. Bitte blei-
ben Sie bis zum Besuch in Ihrer Wohnung, damit sie stets offene 
Türen vorfinden – DANKE. 

…......................................................................................................... 
Anmeldung für den Besuch der Sternsinger 

am 06.01.2015 zwischen 12.30 und 17.00 Uhr 
 

Name: 

 

Anschrift: 
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Sternsinger gesucht 
Gehst du mit? Möchtest du dabei  
sein, wenn eine halbe Million 
Sternsinger den Menschen in 
Deutschland den Segen bringen? 
Möchtest du mithelfen, dass es 
Kindern in der Not überall auf unserer Erde besser geht? 
Wir freuen uns über dich, deine Unterstützung und deine 
Freude am Singen und Gutes tun (keine Sorge, wir üben vorher ;-) ). 
 
Die Termine sind: 
 
Samstag, 13.12.14 von 9.30 – 12.00 Uhr 

Montag, 05.01.15 von 15.30 – 18.00 Uhr 

Dienstag, 06.01.15  11.00-Gottesdienst mit Aussendung der 
Sternsinger, danach eine kleine Stärkung und 
dann auf zu den Menschen in ihren Häusern 
und Wohnungen  

 
 
 
 
 

….......................................................................................................... 
Anmeldung als Sternsinger 

bitte bis 28. Dezember im Pfarrbüro St. Martin abgeben 
oder einfach per e-Mail an SternsingerStM@aol.com 

 
Name: 
 
 
Anschrift: 
  

20-CxMxB-15 
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Angebote für Jugendliche in der Adventszeit 

Besinnungswochenende 

Traditionell beginnen wir die Adventszeit mit dem Besinnungswo-
chenende im „Kartoffelhaus“ – Maria Beinberg vom 28. – 30. No-
vember. Anmeldungen liegen in der Kirche aus. 

Spätschichten 

In der Adventszeit finden wieder Spätschichten statt. Am Sonntag, 
14.12. und Sonntag, 21.12. um 20.00 Uhr in den Jugendräumen von 
Maria Himmelfahrt. Herzliche Einladung! 

Ein Vorausblick auf die Fastenzeit: 

Alle, die sich in der Fastenzeit etwas vorgenommen haben, können 
hier ihren starken Willen beweisen: Beim Fastenlauf zugunsten der 
Projekte unserer verstorbenen Schwester Andrew Strötz in Zimbab-
we. Ein genaues Projekt wird noch heraus gesucht und bekannt 
gegeben. Die Pfarrei Maria Himmelfahrt unterstützt seit über 50 Jah-
ren die Projekte der Missionsdominikanerinnen in Sambia und Zim-
babwe. Mit eigenen Augen konnte ich mich in Sambia davon über-
zeugen, wie wichtig und wertvoll die Arbeit der Schwestern ist. Jeder 
Cent, der gespendet wird, wird sinnvoll eingesetzt. Wir suchen also 
Spender und Läufer. Ziel ist es, Spenden und gelaufene Kilometer 
auf Gleichstand zu bringen.  

Los geht’s am Donnerstag, 19.02.15 um 17.30 Uhr, dann immer 
dienstags, donnerstags und sonntags von 17.30 – 19.00 Uhr an der 
Ecke Parrot-/Kleselstraße. Ihr könnt walken, joggen, spazieren ge-
hen, … ! Wir freuen uns auf viele Läufer!  

     Natalie Nussbaumer 
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Zeltlager 2014 der Ministranten 

Das Highlight bei uns Minis-
tranten ist das alljährliche Zelt-
lager. Dieses Jahr jedoch fand 
es ein klein wenig anders 
statt, obwohl St. Ottilien für 
uns gewissermaßen ein 
Heimspiel ist. 

Wir sind zu dem Zeltplatz ge-
radelt, über 40 km bergauf 
und bergab kamen auf uns zu. 
Natürlich haben wir dafür ein 
klein wenig trainiert, damit wir 
es alle unbeschadet überste-
hen. Tatsächlich haben wir 
das restliche Zeltlager dann 
auch ohne großen Muskelka-
ter überstanden.  

Unsere Drahtesel nutzten wir 
zum Einkaufen, erkundeten 
die Gegend - schließlich 
kommt man mit dem Radl 
doch weiter als nur wie bisher 
zu Fuß - und verbrachten ei-
nen halben Tag am Ammer-
see. Das Wetter machte uns 
auch dieses Jahr einen klei-
nen Strich durch unsere Pla-
nung, aber wie immer fand 
sich eine Beschäftigung und 
wenn sie dann darin besteht 
Zelte „trocken zu legen“.  ;-)  

Wir feierten bei strömendem 
Regen einen Gottesdienst 
unter einem Vordach gemein-
sam mit Pfarrer Joseph (wir 
fanden es übrigens sehr nett 
von Dir, dass du uns beim 
Radln begleitet und wie jedes 
Jahr eine Nacht bei uns ver-
bracht hast !)  

Selbst in der Nacht kam nie-
mals Langeweile auf, denn wir 
bekamen an fast allen Aben-
den bzw. Nächten Besuch. 
Das hieß dann für uns: 
„ÜÜÜÜÜberfaaaaaaaall!!!“ 
Schnell raus aus dem Zelt und 
versuchen, unser Banner zu 
beschützen - haben wir auch 
jedes Mal mit Erfolg gemeis-
tert! Klar waren wir danach 
alle voller Erde, Matsch und 
was eben sonst auf einem 
nassen Zeltplatz auf einen 
wartet. Spaß hatten wir alle, 
die Kleinsten und auch das 
alte Gestein.  

Vielen Dank an alle Beteilig-
ten, es war wie immer ein un-
vergessliches Erlebnis. 

Die Mini-Leiter  
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Impressum  

Pfarrbrief der Pfarrgemeinde St. Martin Untermenzing  
Pfarrer-Grimm-Str. 2a, 80999 München 
Tel.: 089 / 81 89 739-0 
Fax: 81 89 739-22 
mailto: st-martin.untermenzing@erzbistum-muenchen.de  
web: www.stmartinuntermenzing.de  
Redaktion: W. Attenberger, R. Baier, H. Bräutigam, N. Nussbaumer,  
E. Rötzer  
Foto Titelseite: Pfarrer Martin Joseph 
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Herzliche Einladung zum Neujahrsempfang 

Liebe Gemeindemitglieder aus St. Martin und Maria Himmelfahrt, 

am Sonntag, den 11. Januar 2015 findet im Anschluss an den 
10.00 Uhr Gottesdienst im Pfarrheim von Maria Himmelfahrt unser 
Neujahrsempfang statt. 

Alle Gemeindemitglieder sind dazu recht herzlich eingeladen. 

Ganz besonders freuen wir uns auf diejenigen, deren Kinder 2014 
bzw. 2015 ein Sakrament empfangen haben bzw. empfangen wer-
den. Zudem möchten wir alle herzlich in unserer Mitte begrüßen, die 
neu in unsere Gemeinden gezogen sind.  

Vertreter der beiden Pfarrgemeinderäte, Ministranten sowie Seel-
sorger stehen für Gespräche, Fragen, Anliegen bereit und freuen 
sich auf Sie. 

 

 

Wir bekommen Besuch vom Vertreter des 
Bischofs 

Am Donnerstag, den 19. März 2015 wird Bischofsvikar Rupert Graf 
zu Stolberg den Pfarrverband Allach-Untermenzing besuchen. 

Nähere Informationen und das Tagesprogramm entnehmen sie bitte 
den Schaukästen. 
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  St. Martin 
Untermenzing 

 
 

 

 

  
1. Adventssonntag, 30.11.2014 

11.00 Uhr Familiengottesdienst 

Junge Kirche 

 2. Adventssonntag, 07.12.2014 

10.00 Uhr Kleinkindergottesdienst 

3. Adventssonntag, 14.12.2014 

11.00 Uhr Kindergottesdienst 

3. Adventssonntag, 14.12.2014 

10.00 Uhr Familiengottesdienst 

4. Adventssonntag, 21.12.2014 

11.00 Uhr Kindergottesdienst 

4. Advent, Samstag, 20.12.2014 

19.00 Uhr Mini-Gottesdienst 

Hl. Abend, 24.12.2014 

15.00 Uhr Krippenfeier für kleine 
Kinder 

16.30 Uhr Kinderkrippenfeier 

Hl. Abend, 24.12.2014 

15.00 Uhr Krippenfeier für kleine Kinder 
16.30 Uhr Kinderkrippenfeier 

2. Weihnachtstag, 26.12.2014 

15.30 Uhr Waldweihnacht der 
Kolpingfamilie am Tipigelände 

 

Hl. 3 Könige, 06.01.2015 

11.00 Uhr Familiengottesdienst 

mit Aussendung der Sternsinger 

Hl. 3 Könige, 06.01.2015 

10.00 Uhr Familiengottesdienst mit Aus-

sendung der Sternsinger 

 

Maria Himmelfahrt 
Allach 
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Christkindlm
arkt in 

  St. Martin 
Untermenzing 

  

 Sonntag, 11.01.2015 

10.00 Uhr Treffpunktgottesdienst, 
anschl. Neujahrsempfang 

Sonntag, 18.01.2015 

11.00 Uhr Kindergottesdienst 

 

Sonntag, 25.01.2015 

11.00 Uhr Familiengottesdienst 

 

Sonntag, 01.02.2015 

11.00 Uhr Kindergottesdienst 

 

Sonntag, 08.02.2015 

11.00 Uhr Kinderwortgottes-

dienst 

Sonntag, 01.02.2015 

10.00 Uhr Jugendgottesdienst 

Kath. Pfarrei Maria Himmelfahrt Allach 

 
mit Krippenausstellung 

 
 
 

Sonntag, den 7. Dezember 2014 
 

Maria Himmelfahrt 
Allach 
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Gottesdienste an Weihnachten 
2014 

Pfarreiengemeinschaft Allach-
Untermenzing 

Pfarrei Maria Himmelfahrt, 
Allach 

24. Dezember Heiliger Abend 
Sammlung für ADVENIAT 

15.00 Uhr Krippenfeier für kleine Kinder   Pfarrheim
 Maria Himmelfahrt. 

16.30 Uhr Kinderkrippenfeier Maria Himmelfahrt 
Musikalisches Krippenspiel „Unterwegs zum Stern von 
Bethlehem“                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

18.00 Uhr Christmette St. Peter und Paul 

22.30 Uhr  musikalische Einstimmung 

23.00 Uhr Christmette der Gemeinde Maria Himmelfahrt 
Es singt die Chorgemeinschaft von Maria Himmelfahrt 

25. Dezember 1. Weihnachtstag 
Sammlung für ADVENIAT 

10.00 Uhr Eucharistiefeier Maria Himmelfahrt 
Weihnachtliche Vokalmusik mit Anja und Miriam Lederer  
und Bettina Seidl 

26. Dezember 2. Weihnachtstag  
08.00 Uhr Eucharistiefeier St. Peter und Paul 

10.00 Uhr Festgottesdienst Maria Himmelfahrt 
Gestaltet von der Chorgemeinschaft mit Orchester 
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28. Dezember Fest der Heiligen Familie 
08.00 Uhr Eucharistiefeier St. Peter und Paul 

10.00 Uhr Eucharistiefeier Maria Himmelfahrt 

31. Dezember  Silvester 
18.00 Uhr Eucharistiefeier Maria Himmelfahrt 

Dankgottesdienst der Gemeinde zum Jahresschluss 
Festlicher Jahresschlussgottesdienst mit Bläsern 

1. Januar Neujahr 

10.00 Uhr Eucharistiefeier Maria Himmelfahrt 

6. Januar Erscheinung des Herrn 

08.00 Uhr Eucharistiefeier St. Peter und Paul 

10.00 Uhr Familiengottesdienst Maria Himmelfahrt 
mit Aussendung der Sternsinger  

 
Pfarrei Maria Himmelfahrt 

Höcherstr. 14, 80999 München, Tel.: 818 88 01 70 
  

Junge Menschen aus Allach und Untermenzing 
am Start zur Firmung 2015 
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Pfarreiengemeinschaft  
Allach-Untermenzing 

Pfarrei St. Martin/  
Untermenzing 

 
 

 

24. Dezember Heiliger Abend 
Sammlung für ADVENIAT 

15.00 Uhr Krippenfeier  St. Martin 
für Kleinkinder 

16.30 Uhr Krippenfeier St. Martin 
für Schulkinder 

16.30 Uhr Jugendgottesdienst Pfarrwiese 

18.00 Uhr Christmette St. Martin 
 

23.00 Uhr Christmette St. Martin 

25. Dezember 1. Weihnachtstag 
Sammlung für ADVENIAT 

11.00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin 

18.00 Uhr Weihnachtsvesper St. Martin 

26. Dezember 2. Weihnachtstag 

11.00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin 

16.30 Uhr Waldweihnacht Tipigelände 

27. Dezember   
18.00 Uhr Vorabendmesse  St. Martin 
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28. Dezember Fest der Heiligen Familie 
11.00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin 

31. Dezember  Silvester 
17.00 Uhr Jahresschlussgottesdienst St. Martin 

1. Januar Neujahr 
11.00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin 

6. Januar Erscheinung des Herrn 
11.00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin 

mit Aussendung der Sternsinger 
 

Pfarrei St. Martin 
Pfarrer Grimm Str. 2a, 80999 München, Tel.: 81 89 739 0 

 
 
 

Beichtgelegenheiten vor Weihnachten 

Samstag, 20.12.14 17.15 – 17.45 Uhr Pfarrkirche St. Martin 
Samstag, 20.12.14 17.00 – 17.30 Uhr Pfarrkirche 
  Maria Himmelfahrt 

 

 
Bußgottesdienste 

Freitag, 19.12.14 19.00 Uhr Pfarrkirche St. Martin 
Dienstag, 16.12.14 19.30 Uhr Pfarrkirche Maria Himmelfahrt 
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kfd Katholische Frauengemeinschaft 
Deutschlands 

Auch dieses Jahr übernahm 
die kfd den Kaffee- und Ku-
chenverkauf auf dem Pfarr-
fest. Zahlreiche Kuchenspen-
den ermöglichten es uns, ei-
nen Beitrag von 500,- € zur 
Kirchenrenovierung zu leisten. 
Vielen Dank an alle Damen 
am Kaffee-/Kuchen-Büffet und 
den Kuchenspenderinnen. 

Die Ernte-Dank-Feier wurde 
durch den gedeckten Gaben-
tisch, gestaltet von Therese 
Glaser, bereichert. Für die 
musikalische Untermalung 
sorgte Frau Jarosch. Vielen 
Dank  an alle, die diesen 
Nachmittag mitgestaltet ha-
ben. 

Zur gemeinsamen Advents-
feier mit den Senioren möch-
ten wir Sie recht herzlich am 

Donnerstag, 
den 4. De-
zember um 14 Uhr ins Pfarr-
heim einladen. 

Am Mittwoch, den 17. Dezem-
ber, findet um 19 Uhr eine 
Roratefeier statt, die zugleich 
die Jahresmesse für unsere 
verstorbenen Mitglieder ist. 

Und am lumpigen Donners-
tag, den 12. Februar 2015 um 
14 Uhr findet der gemeinsame 
Faschingsnachmittag mit den 
Senioren statt. 

Wir wünschen Ihnen und Ih-
ren Angehörigen eine besinn-
liche Adventszeit und ein ge-
segnetes Weihnachtsfest. 

Ihr kfd – Team 
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FreiRaum – 
der etwas andere  

Gottesdienst 
FreiRaum  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
07.12. 

St. Martin/Untermenzing 
FreiRaum  bedeutet, alle Erwachsenen sind eingeladen 

" sich frei zu nehmen – für eine Stunde Zeit mit Musik und 
Gedanken, die gut tun.  

" sich Raum zu nehmen in der Kirche – ob sie nun vertraut ist 
oder eher fremd. 

" einen etwas anderen Gottesdienst zu feiern, der auch mal 
ungewöhnlich sein darf.   
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FreiRaum – 
der etwas andere  

Gottesdienst 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ein Gottesdienst für Liebende 
 

22.02. 
St. Martin/Untermenzing 

 

20.00 Uhr 
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 Einladung zu unseren  

Faschingsveranstaltungen  

Vorschau 
Pfarrfasching 

Jung und Alt treffen sich zum traditionellen Faschingsball 

am Freitag, 6. Februar 2015 
Beginn: 20.00 Uhr – Einlass: 19.30 Uhr 

im Pfarrheim St. Martin 
Kartenvorverkauf im Pfarrbüro  

 

 
 

Kinderfasching 
am Sonntag, 8. Februar 2015 
von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Näheres siehe Veranstaltungen Kolpingsfamilie 
 
 

Senioren- und Frauenfasching 
Die Frauengemeinschaft kfd feiert gemeinsam mit den Seniorinnen 

und Senioren der Pfarrei 
am Unsinnigen Donnerstag, 12. Februar 2015 

ab 14.00 Uhr 
im Pfarrheim St. Martin 
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Fastenbesinnung  

„Werke der Barmherzigkeit“ 

Auch im Jahr 2015 bieten wir wie-
der an fünf Dienstagen in der Fas-
tenzeit eine Zeit der Besinnung und 
der Ruhe an. Wir werden uns wie-
der mit einem zusammenhängen-
den Thema beschäftigen, diesmal 
mit den Werken der Barmherzig-
keit. 

Wir laden Sie herzlich ein, sich eine 
halbe Stunde der Besinnung zu 
gönnen und sich so auf die Karwo-
che und das Osterfest vorzuberei-
ten. Selbstverständlich können Sie 
auch an einzelnen Abenden - je 
nach der ihnen zur Verfügung ste-
henden Zeit - teilnehmen. 

 

 23. Februar „Hungrige speisen und Durstige tränken“ 

 03. März „Fremde beherbergen“ 

 10. März „Nackte kleiden und Kranke pflegen“ 

 17. März „Gefangene besuchen“ 

 24. März „Tote bestatten“ 

jeweils 19.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Martin 

Werner Attenberger 
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Seniorenausflug in den Herbst 

zur Klosterbrauerei Aldersbach und zur Asambasilika Osterhofen-
Altenmarkt. 

 
Am 16.09.2014 ging die Fahrt 
zur ehemaligen Klosterkirche 
und jetzigen Pfarrkirche Maria 
Himmelfahrt in Alders-
bach. Diese überwältigt 
durch ihre Schönheit 
und Größe. Sie ist der 
steingewordene Aus-
druck der barocken 
Sehnsucht nach einem 
Himmel auf Erden. Zum 
ersten Mal haben hier 
die Asam-Brüder ein 
gemeinsames Werk 
geschaffen. Es atmet noch den 
Geist des Frühbarocks und ist 
doch schon ein Höhepunkt an 
Eleganz und Festlichkeit. Ne-
ben der Kirche befinden sich 
die zahlreichen Räume des 
ehemaligen Zisterzienserklos-
ters. Sie zeugen vom einstigen 
Glanz, aber auch von der Spiri-
tualität der Mönche, die sie in 
Gebet, Arbeit und Gastfreund-
schaft verwirklichten. An die-
sem wunderbaren Ort feierten 
wir mit Herrn Pfarrer Zurawski 
die Hl. Messe. Nach dem Mit-

tagessen bekamen wir eine 
sehr gute Führung durch diese 
wunderbare Kirche und durch 

das Kloster und die Brauerei. 
Im Anschluss fuhren wir zur 
Basilika in Altenmarkt, die 
ebenfalls von den Gebrüdern 
Asam gestaltet wurde. Cosmas 
Damian Asam malte die wun-
derschönen Deckenbilder und 
das Hochaltarbild, sein Bruder 
Egid Quirin Asam stuckierte 
Decken und Wände und arbei-
tete an den Altären und am 
Chorgestühl. Ein wunderbarer 
Tag ging dem Ende zu.  

Ein herzliches Vergelt‘s Gott 
an Herrn Pfarrer Zurawski, der 
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uns an diesem Tag begleitet 
hat. 

Das „Untermenzinger Oktober-
fest“ am 21.10.2014 war wie 
jedes Jahr eine sehr gelunge-
ne und sehr gut besuchte Ver-
anstaltung. Ein herzliches 
Dankeschön an unseren Mes-

ner, Herrn Udo Neumann, der 
mit seiner musikalischen Be-
gleitung zur frohen Stimmung 
beigetragen hat. Ebenso vielen 
Dank an die Mitwirkenden. 

Einen besinnlichen Advent und 
ein gesegnetes Weihnachts-
fest wünschen Ihnen 

 

Ihre Anne Attenberger und Ihre Brigitta Winkler 

 

 

In die Ewigkeit abberufen wurden 

Aigner Berta 
Allgaier Maria 
Amann Alwine 
Auer Edeltraud 
Brambs Josef 
Breitsameter Otto 
Buchmann Michael 
Furtmair Maximilian 
Herdt Katharina 
Hopf Ludwig 
Hurler Karl Wilhelm 
Kauer Erika 
Kisch Wenzel 
Klein Ildiko 
Klug Martina 
Lang Waltraud 
Onderka Lieselotte 
Pielok Ewald 

Pschorr Katharina 
Rieger Richard 
Sitzmann Emma 
Thurner Erwin 
Volz Gertraud 
Wiersich Werner 
Winterholler Regina 

  

 
 
Gottes Licht leuchte den Toten 
zum ewigen Frieden! 
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Das Sakrament der Taufe empfingen 

Aumer Vincent 
Awrath Ludwig 
Bernreuther Jakob 
Beyhl Marlene 
Blessing Carlotta 
Brem David 
Friedl Ferdinand  
Geuß Theresa 
Gratzl Johannes 
Huber Maximilian 
Jendros Junia 
Kiefer Lilith 
Kleinberger Luisa 
Kragelund Olivia 
Lang Ludwig 
Leitl Lenya 
Lieschke Maximilian 

Lieschke Nastassja 
Lukić Annabella 
Lukić Laura 
Meisinger Emilia 
Palmer Emmily 
Reiter Laurin 
Römer Bastian 
Scheckinger Fabian 
Spägele Sophia 
Spatz David 
Stätter Ludwig 
Talermann Melina 
Thiemig Moritz 
Thouault Charles  
Znorowski Valentina-Viktoria 
 

 
Herzlichen Glückwunsch den Eltern und alles Gute den Kindern! 

 

Das Sakrament der Ehe spendeten sich 
Monika und Dominik Mayer 
Marina und Jörg Leinfelder 
Sabrina Bast und Andreas Vilgertshofer 
Manuela und Andreas Renauer 
Sabine und Nikolaus Meisinger 
 
Wir wünschen viel von Gottes Segen für den gemeinsamen Le-
bensweg! 
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Rückblick: Studien- und Pilgerreise (3.9.–10.9.2014) 

„Französische Kathedralen und Schlösser der Loire“ 

Die jährliche Studien- und Pilger-
reise ist inzwischen eine gute 
Tradition. Also folgten auch heu-
er wieder 38 Reiselustige aus 
Untermenzing und Umgebung 
der Einladung von Herrn Atten-
berger. Die Busreise ging dies-
mal nach Frankreich zu den Ka-
thedralen und Schlössern der 
Loire. Begleitet wurden wir von 
unserem Pfarrer Martin Joseph 
und dem Reiseveranstalter und -
führer Herrn Wembacher. 

Die Anreise führte uns ins Elsass 
nach Colmar, wo wir mittags 
nach einem kurzen Stadtrund-
gang Gelegenheit hatten, den 
berühmten „Issenheimer Altar“ 
zu betrachten, der - wegen Re-
novierungsarbeiten im Unterlin-
den-Museum - derzeit in der 
Dominikanerkirche ausgestellt 
wird. Hier befindet sich auch das 
wunderschöne Gemälde von 
Martin Schongauer „Die Madon-
na im Rosenhag“ (1473). Recht-
zeitig zum Abendessen erreich-
ten wir unser Hotel in der bur-
gundischen Hauptstadt Dijon. 

Nach dem Frühstück lernten wir 
bei einem kleinen Rundgang die 
Innenstadt Dijons kennen. Wir 
hielten eine Laudes in der goti-
schen Kirche Notre Dame de 
Dijon und besorgten uns in den 
Markthallen den traditionellen 
Dijon-Senf. 

Unser nächstes Ziel war der klei-
ne aber bedeutende Wallfahrts-
ort Vèzelay in Burgund. Im 9. Jh. 
wurde hier eine Benediktiner-
Abtei gegründet. Erhöht auf ei-
nem Hügel begrüßte uns die im 
12. Jh. erbaute romanische Basi-
lika „Sainte Marie-Madeleine“ 
schon von weitem. Sie ist seit 
1979 UNESCO-Weltkulturerbe 
und vor allem durch seine 
Schutzheilige Maria Magdalena 
bekannt. 

Nachmittags ging es weiter zur 
Benediktiner-Abtei „St. Benoit sur 
Loire“. Die große, mit eindrucks-
vollen Skulpturen verzierte und 
schlichte Wallfahrtskirche ist ei-
nes der berühmtesten romani-
schen Bauwerke Frankreichs. 
Die Krypta beherbergt die Reli-
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quien des Hl. Benedikt, die hier 
verehrt werden. 

Nach dem Abendessen in unse-
rem Hotel in Orleans unternah-
men wir noch einen kurzen Spa-
ziergang zum Standbild der fran-
zösischen Nationalheldin Jeanne 
d`Arc (Jungfrau von Orleans). 

Am folgenden Tag besuchten wir 
zunächst Schloss Chambord, 
das größte und prächtigste 
aller Loireschlösser. Nächster 
Höhepunkt war das private 
Jagdschloss Cheverny, bevor 
wir das romantische Wasser-
schloss Chenonceau mit sei-
ner wunderbaren Parkanlage 
besichtigten. 

Nachmittags erreichten wir 
Tours, die Stadt des Hl. Martins. 
In der neuen Basilika St. Martin 
durften wir in der Krypta, am 
Grabe unseres Kirchenpatrons, 
eine stimmungsvolle Heilige 
Messe feiern.  

Der vierte Tag begann mit einem 
Besuch in Villandry, dem letzten 
der großen Schlösser, die wäh-
rend der Renaissance am Ufer 
der Loire errichtet wurden. Wir 
bummelten durch die wunderba-
ren und originellen Gartenanla-
gen, für die Villandry so berühmt 
ist.  

Unsere Reise ging weiter zum 
deutschen Soldatenfriedhof 
„Mont de Huisnes“. Von hieraus 
konnten wir einen ersten Blick 
auf „Mont St. Michel“ werfen.  

Die berühmte Klosterburg (UNE-
SCO-

Weltkulturerbe) liegt 
auf einer Felsenin-
sel im Wattenmeer 
und ist eines der 

bekanntesten 
Wahrzeichen Frank-
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reichs. Vorort hatten wir ausrei-
chend Zeit, diese Klosterstadt zu 
erkunden. 

Abends erreichen wir die schöns-
te Stadt der Bretagne: St. Malo. 

Von unserem Hotel aus, direkt 
an der Uferpromenade gelegen, 
starteten wir am nächsten Mor-
gen zu einer Fahrt entlang der 
sog. Smaragd-Küste mit ihren 
herrlichen Buchten und Land-
schaften. Herr Wembacher führte 
uns auf einen Aussichtsberg mit 
tollem Blick auf die bretonische 
Küste. Hier feierten wir einen 
unvergesslichen Gottesdienst, 
bevor wir die Badestadt Dinard 

besuchten. Nach einem kurzen 
Stopp am Gezeitenkraftwerk La 
Rance, einem einzigartigen In-

genieurbauwerk, fuhren wir zu-
rück nach St. Malo und hatten 
noch ausreichend Zeit, die Alt-
stadt zu erkunden, die alte 
Stadtmauer zu umrunden oder 
uns in die Fluten des Atlantik zu 
stürzen. 

Am sechsten Tag machten wir 
uns auf nach Paris. Auf dem 
Weg dorthin hielten wir an der 
Wallfahrtskirche der Hl. Therese 
von Lisieux, eine der größten 
katholischen Kirchen, die im 20. 
Jh. gebaut wurden. Nachmittags 
erreichten wir die hochgotische 
Kathedrale von Chartres und 
bestaunten hier die einmaligen 

Glasmalereien an 
176 Glasfenstern. 

Am vorletzten Tag 
wagten wir uns mit 
unserem Bus und 
einer zugestiegenen 
Reiseführerin in den 
Pariser Großstadt-
verkehr, um die zahl-
reichen Pariser Se-
henswürdigkeiten zu 
entdecken. Am Eiffel-
turm legten wir eine 

längere Mittagspause ein, bevor 
wir uns von Paris verabschiede-
ten und nach Reims, der Haupt-
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stadt der Champagne, weiterfuh-
ren.  

Nach Bezug der Hotelzimmer 
gingen wir zu Fuß zur Kathedrale 
Notre-Dame von Reims. Sie gilt 
als eine der architektonisch be-
deutendsten gotischen Kirchen 
Frankreichs. Die ehemalige Krö-
nungskirche des französischen 
Königshauses mit ihren berühm-
ten Glasfenstern gehört heute 
zum UNESCO-Weltkulturerbe. 

Der Abend in Reims verging 
nicht ohne in lustiger Runde den 
hier produzierten Champagner 
verkostet zu haben. 

Nach einem zeitigen Frühstück 
begann die lange Heimreise und 
wir kamen am frühen Abend vol-
ler bleibender Reiseeindrücke 
wieder in Untermenzing an. 

Ein besonderer Dank gilt Herrn 
Attenberger für die gewohnt aus-
gezeichnete Organisation dieser 
wunderbaren Reise sowie unse-
rem Pfarrer Martin Joseph für die 
geistliche Begleitung. 

Brigitte Winkler 
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Wieder Kripperl zum Christkindlmarkt gesucht ! 
 

Es ist nicht mehr weit hin zum Christkindlmarkt am 2. Adventssonntag 
und die Planungen laufen schon für die 
 
4. Krippenausstellung in Kirche Maria Himmelfahrt 

 
Wir freuen uns wieder auf die verschiedensten Kripperl von Familien 
aus unserer Pfarrgemeinde und aus ganz Allach - Untermenzing.  

Diese sollen am Vortag des 2. Advent, also am Samstag, den 
6.12.2014 von 9 Uhr bis 12 Uhr in Eigenregie aufgebaut und am Mon-
tag, den 8.12.2014 von 9 Uhr bis 12 Uhr wieder abgebaut werden.  

Die Ausstellung selbst wird am Sonntag, den 7.12.2014 im Rahmen 
des Christkindlmarktes der Pfarrei in der Pfarrkirche Maria Himmel-
fahrt stattfinden. 

Wir hoffen auf Ihr reges Interesse ! 

Anmeldung und Auskunft bis zum 15. November 2014 bei  

Monika Neidhardt, Tel. 089-81894059 oder  

e-mail monikaneidhardt@web.de 
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Faultierfarm 2014 

Zum Ausklang der Sommerferien ver-
brachte dieses Jahr eine Gruppe Jugend-
licher aus unseren beiden Pfarreien eine 
Woche im Tiroler Paznauntal auf der 
„Faultierfarm“. 

Ein mit Action, Sport, Spaß und Natur vollgepacktes Programm sorg-
te für reichlich Abwechslung und viel gute Laune. Während tagsüber 
Berge bestiegen und erklettert werden wollten, war auch abends tat-
kräftige Hilfe beim Kochen gefragt. So hat jeder Einzelne seinen Teil 
zum Gelingen der Fahrt beigetragen. In den Abendstunden wurde in 
gemütlicher Hüttenatmosphäre gemeinsam gesungen, gespielt und 
der atemberaubende Sternenhimmel bestaunt. Mindestens ebenso 
beeindruckend war auch ein alter Schmugglerweg in die Schweiz auf 
über 2700 m Höhe, dem höchsten Punkt unserer Reise. 

Viel zu schnell ging diese rundum gelungene Woche vorbei - drum 
freuen wir Faultiere uns auch schon sehr aufs nächste Jahr! 

Dann wird’s vom 4. bis 11. September wieder nach Tirol gehen, also 
am besten gleich schon mal in den Kalender eintragen! 

Daniel Hoyos 
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Bilderrückblick 

 
 
 

 
 

Wallfahrt nach Maria Eich 6. Juli 

Bergmesse am Vorderen Hörnle  20. September 
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© Manfred Baier  

  

Pfarrfest mit Einführung der Neu-
Ministranten 13. Juli 
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Terminvorschau 2014 / 2015 

Do 27. Nov. Ökumenische Bibelwerkstatt (20.00 Uhr) 
  in Epiphanias. 
 
Sa 29. Nov. /  Adventbasar 
So 30. Nov. zugunsten der Kirchenrenovierung. 
 
Mo 01. Dez. Lichtfeier im Advent (18.00 Uhr) 
 
Do 04. Dez. Adventfeier kfd und Senioren (14.00 Uhr) 
  Die Frauengemeinschaft und der Senioren- 
  kreis treffen sich zur gemeinsamen Feier. 
 
Fr / Sa / So Nikolausaktion der Kolpingsfamilie 
05. – 07. Dez. Anmeldung unter Tel. 812 69 29. 
  
So 07. Dez. Freiraumgottesdienst (20.00 Uhr) 
 
Mi 24. Dez. Glühweinviertelstündchen 
  nach der 23.00 Uhr-Mette. 
 
Mo 06. Jan. Sternsingeraktion 

Kaspar, Melchior und Balthasar besuchen Sie, wenn 
Sie es wünschen.  

 
So 11.Jan. Neujahrsempfang der Pfarreien-   
  gemeinschaft 
   in Maria Himmelfahrt. 
 
Di 20. Jan. Seniorenkreis (14.00 Uhr) 
 
Do 31. Jan. Ökumenische Bibelwerkstatt (20.00 Uhr) 
   in St. Martin. 
 
Fr 06. Febr. Pfarrfasching 
   Unser traditioneller Faschingsball. 
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So 08. Febr. Kinderfasching 
 Die Kolpingsfamilie gestaltet wieder das  
 Faschingstreiben für die Kinder der Pfarrei. 

 
Do 12. Febr. Seniorenfasching mit kfd 
   Die Frauengemeinschaft feiert mit den  
   Seniorinnen und Senioren der Pfarrei   
   Fasching. 
 
So 22. Febr. Freiraumgottesdienst (20.00 Uhr) in St. Martin 
 
Di   Fastenbesinnungen (19.00 Uhr) 
24. Febr. und jeweils in St. Martin. 
03./10./17./24. März  
 
Fr 06. März Weltgebetstag in St. Martin 
 
Sa 14. März Flohmarkt „feminin“ für Frauenkleidung 
 
Di 17. März Gemeinsamer Einkehrtag  
   der Senioren und der kfd  
 
Sa 21. März Kindergarten-Flohmarkt 
   für Kinderkleidung und Spielsachen. 
 
Do 28. März. Ökumenische Bibelwerkstatt (20.00 Uhr) 
   in Maria Himmelfahrt. 
 
So 22. März Misereor-Sonntag 
   mit Einführung der neuen Ministranten. 
   Fastenessen nach dem 11.00 Uhr- 
   Gottesdienst zugunsten des Hilfswerks. 
 
 
Nähere Hinweise entnehmen Sie bitte den Plakaten und sonsti-
gen Veröffentlichungen. 
 


