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Eltern-Kind-Gruppen (EKP®) ab September 2017

Katholische Erwachsenen-

MunChner bildung in der Stadt
Blldungswerk und im Landkreis Miinchen

Gemeinsam
wachsen

ein Angebot fiir Familien

Kontakt
pustausch
\:‘(,;derung
\mpulse

Sp\e\ & Spass

Sie mochten bewusst Zeit mit Ihrem Kind verbringen und dabei Kontakte zu anderen Familien

knidpfen und Anregungen fur lhren Familienalltag bekommen?
Dann mochten wir Sie herzlich einladen an unserer EKP®-Gruppe teilzunehmen.

EKP-Gruppe (altersgemischt)
St. Vinzenz, Freitag 10:00 - 11:30

(Start: 29. September 2017)

Informationen: Pastoralreferent Konstantin
Bischoff, 13012190, kbischoffldebmuc.de

Kursleitung: Marija Prokscha
Anmeldung per Mail oder in den Pfarrbiiros
jeweils fiir 10 Treffen 60€

drei Trimester pro Schuljahr, Einstieg [nach
Absprache] aber auch unter der Zeit méglich.

Das ist uns wichtig:

- Singen, spielen, ausprobieren, Neues (kennen-]lernen,
gemeinsam lachen und lernen

- Kinder kniipfen erste Kontakte zu anderen & lernen mit - und
voneinander

- Raum zum Erfahrungsaustausch der Eltern untereinander und
mit der Gruppenleiterin

- Ideen zur altersgerechten Forderung der Kinder

- Feiern von Festen im kirchlichen und weltlichen Jahreskreis

Zusatztreffen:

Ablauf der Gruppentreffen:

- Gemeinsamer Beginn mit Liedern, Kniereitern, Tanzen und
Fingerspielen

- Thematische Einheit / angeleitete Aktivitat (jedes Mal etwas
anderes)

- Gemeinsame Brotzeit (entfallt in der Babygruppe)

- Freispielzeit & Zeit zum Erfahrungsaustausch

- Gemeinsamer Abschluss mit Liedern usw

- Familientreffen: Gemeinsamer Nachmittag fur die ganze Familie (Eltern & Geschwisterkinder): Spiel, Spafl und Kontakte stehen im

Mittelpunkt

- Elternabend: zu aktuellen Themen aus dem Familienalltag, Kindererziehung, frihkindliche Bildung




